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O NAS

My vSetci v Pro Solutions a vo Vnimavych Detoch sme tu,

aby sme pomahali detom v materskych Skolach, zakladnych
Skolach aj v mimoskolskom prostredi rozvijat sa prostrednictvom
modernych didaktickych pomdécok a kvalitnej detskej literatury.

Podporujeme u deti rozvoj motoriky, rozumovych schopnosti,
komunikacnych zruénosti, ako aj Specifickych psychickych funkcii
a emocionalnej inteligencie.

NasSe online aj prezen¢né vzdelavacie programy su urcené
predovsSetkym pre ucitelov v materskych skolach a na 1. stupni

zakladnych Skol s cielom rozvijat profesijné aj osobnostné zrucnosti
pedagdgov.

Vsetky deti st vnimavé, hl'adajme spolu cestu ku kazdému z nich. ()

www.prosolutions.sk www.vnimavedeti.sk



Pro Solutions

Inovacné vzdelavanie v oblasti pedagogiky predprimarneho vzdelavania v rozsahu 50 hodin
realizujeme v sulade s § 55 ods. 3 a 4 zdkona ¢. 138/2019 Z.z. na zdklade a v rozsahu vydaného

opravnenia.

Akou formou je mozne
absolvovat vzdelavanie?

ONLINE B2

Vyberte si z mnohych online inovacnych
vzdelavani, webinarov ¢i aktualizacnych
webinarov v nasej ponuke a vzdelavajte sa
cez jednoduchu aplikaciu ZOOM vo vasom
pc alebo prenosnom zariadeni z pohodlia

Prezencne u Vas
v materskej skole [

Potrebuje absolvovat vzdelavanie viac
uciteliek vo vasej materskej Skole?
Vyberte si ktorékolvek z inovacnych
vzdelavani a vytvorte skupinu. Prezen¢ne
v materskych Skolach vzdelavame

domova Ci ktoréhokolvek iného miesta. v mestach po celom Slovensku.

Mate mensiu skupinu ucitel'ov, ktori by sa chceli vzdelavat v priestoroch vasej materskej
Skoly? Vytvorime pre vas otvorenu skupinu a umoznime aj inym ucéitelom zGcastnit sa

V ktorych mestach je mozné absolvovat o er\
inovaéné vzdelavanie? AR Y]

vasho vzdelavacieho programu.

Vytvorili sme pre ucitelov viac ako 30 inovaénych programov formou kombinacie
prezencného a online alebo len prostrednictvom online vzdeldvania. Prebiehaju

celorocne a vo viacerych mestach na celom Gizemi Slovenska.

Aktualne terminy a miesta realizacie vzdelavania ucitelia najdu tu:
https://www.vnimavedeti.sk/c/vzdelavanie-pedagogov/inovacne-vzdelavanie.




Prezencné aonline
iInovacne vzdelavanie

Pre koho je urcené?

e ucitel' materskej Skoly
e pedagogicky asistent
e Skolsky Specialny pedagdg

Témy inovacnych programov:

» Dieta a hudba, pohyb a hra

e Nase zivé zvyky: Vyuzitie tradicii v rozvoji deti
e Folklér v MS: Od tradicie k zazitku

e Kreativne pracovné listy na dosah ruky v programe Canva

« Pedagogickéa diagnostika a rozvijajuce hodnotenie v praxi MS

» Rozvoj emocionalnej inteligencie v MS

e Relaxaéné a dychové techniky na upokojenie a koncentraciu deti v MS
e Ako si poradit s nevhodnym a agresivnym spravanim deti

e Prva pomoc v praxi ucitela: jednoducho a s istotou

» Digitalne nastroje ako pomocnik ucitela - od vizie k praxi

e |Inovativna vyucba s vyuzitim umelej inteligencie

« Liegiva sila prirody - envirovychova pre ugitelky v MS
 Vytvorme si vzdelavaciu zahradku v MS

e Krok za krokom v podpore grafomotoriky

e Hudbou k hudbe a hudobnosti v MS

e Tvorivé techniky pre emocionalny a socialny rozvoj deti

e Tvoriva dramatika v materskej Skole

e Autizmus a ADHD u deti v MS

« Jazykovy rozvoj deti s individualnymi vzdelavacimi potrebami v MS
e Joga pre deti v materskej Skole

» Ako porozumiet a rozvijat 2- a 3-rocné deti

e Rozvijanie jazykovych schopnosti u deti predskolského veku

e LieCiva sila hudby, muzikoterapia pre deti

e Pohybom ku zdraviu alebo cviéme v rytme

* Recové, dychové a pohybové hry - ako posilnit sebavedomie deti
 Diagnostika a rozvoj Skolskej pripravenosti do ZS

e Environmentalna vychova vo vzdelavacom procese

e Artefiletika ako nastroj psychickej pohody deti

e Zabavna veda pre deti v MS

e Matematika hravo a prirodzene

e Z&zitkova matematika v MS

 Hravo k pismenkam: rozvoj predgéitatel'skych zruénosti v MS

Cenainovacného vzdelavania: 99 €



DIETA AHUDBA, POHYB A HRA

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Prezencény inovacny program je urc¢eny ucitelom, ktori chcu rozvijat
hudobnost deti tvorivo, hravo a v sulade s ich vyvinovymi potrebami.
Vzdelavanie vychadza z poznatkov hudobnej psycholégie a vyvinovej
pedagogiky, pricom zdoraznuje prinos hudobnych €innosti k rozvoju
kognitivnych aj nekognitivnych zruénosti. Ugastnici sa naucia
vyuzivat hudobné hry ako prostriedok sebavyjadrenia, sistredenia,
komunikacie, zazitkového ucenia a rozvoja osobnosti dietata.

Hlavny ciel programu:

Rozsirit, rozvijat a prehibit teoretické vedomosti, praktické zruénosti a odborné
kompetencie pedagdgov o inovativne postupy v hudobnej pedagogike s cielom
rozvoja osobnosti dietata/zZiaka prostriedkami hudobného umenia.

Ziskané profesijné kompetencie:

e Absolvent programu rozumie vyznamu hudobnych ¢innosti pre rozvoj deti
v predskolskom a mladSom Skolskom veku,
e ovlada a dokaze realizovat rozne typy hudobnych hier a aktivit,
e prepdaja hudbu s dal$imi vzdelavacimi oblastami,
« vie vyuzivat hudbu ako nastroj komunikacie, koncentracie, uvolnenia
a sebaregulacie,
» podporuje jedinec¢nost deti prostrednictvom inkluzivneho a tvorivého pristupu,
e rozvija vlastnd hudobnu kreativitu a schopnost vytvarat zmyslupiné aktivity
v prostredi Skoly.

Lektorka: Slavka Smolcova
Rozsah programu: 50 hodin



il

NASE ZIVE ZVYKY: VYUZITIE
TRADICII VROZVOJI DETI

Evidenéné ¢éislo: 57/2023-IV

Vzdelavanie je zamerané na poznavanie rodinnych a vyroénych
zvykov, ritudlov a obradov, ktoré tvorili délezitd sucast zivota nasich
predkov. Program prindSa praktické poznatky o tradi¢nej kulture, jej
prejavoch v kazdodennom i sviato€nom zivote a jej mozného vyuzitia
v edukaénom prostredi MS.

Hlavny ciel programu:

Rozsirit poznanie pedagogickych zamestnancov o tradi¢né zvykoslovie
a jeho vyuzitie v pedagogickej praxi.

Ziskané profesijné kompetencie:

» Absolvent pozna a rozumie vyznamu tradiénych zvykov a vie ich vyuzit
v edukacnej praxi.

» Dokaze tvorivo a vhodne implementovat tradicie do prace s detmi.

e Podporuje kulturnu identitu a medzigeneracny dialdg.

Lektorka: Mgr. Katarina Nadaska, PhD.
Rozsah programu: 50 hodin



FOLKLOR V MS: OD TRADICIE
K ZAZITKU

Evidenéné ¢éislo: 57/2023-IV

Program inovacného vzdeladvania ponuka pedagogom materskych skol
prakticky pohlad na moderné zaclenenie prvkov ludovej kultury

do vychovno-vzdelavacieho procesu. Vzdelavanie stavia na
prirodzenom pohybe, hudbe a dramatickych ¢innostiach, ktoré su citlivo
prispdsobené veku a potrebam dietata. Prostrednictvom tychto aktivit
program cielene rozvija nielen rytmické citenie a pohybové schopnosti,
ale aj komunikac¢né zruénosti, socidlne kompetencie a tvorivost deti.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych skél

potrebné na planovanie, realizaciu a reflexiu vychovno-vzdeldvacich aktivit, ktoré
podporuju pohybovy, hudobny, socialny a emocionalny rozvoj deti predskolského
veku prostrednictvom folklérnych hier, piesni, tancov a tradi¢nych ¢innosti.

Ziskané profesijné kompetencie:

Absolvent programu:

« disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zru¢nostami potrebnymi na
vyuzivanie prvkov ludovej kultury vo vychovno-vzdelavacich aktivitdach materskej
Skoly,

e planuje a realizuje aktivity podporujuce pohybovy, hudobny, jazykovy a socialny
rozvoj deti,

» vytvara podnetné prostredie podporujuce kreativitu, spontannost a prirodzeny
prejav deti,

o uplatnuje principy inkluzivneho a rozvijajuceho pristupu v kazdodennej
pedagogickej praxi.

Lektorka: PaedDr. Silvia Gabrielova
Rozsah programu: 50 hodin



. PRACOVHNY ZOSIT
, PREDSHOLAKA

KREATIVNE PRACOVNE LISTY
NA DOSAH RUKY V PROGRAME CANVA

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Graficky program Canva je velmi intuitivny a lahko sa s nim
pracuje. Staci vediet, i potrebujete pre deti pracovné listy,
akékolvek obrazky, omalovanky €i cvicenia na grafomotoriku.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych
Skol v digitalnej sfére pripravy vzdelavacieho procesu a ich pomécok.

Ziskanée profesijné kompetencie:

« Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi
zruénostami v oblasti digitdlneho programu Canva.

o Dokaze vytvorit didaktické pomdcky v sulade so Statnym vzdeldvacim
programom pre MS, ktoré aplikuje do vzdelavacieho procesu.

Lektorka: Jana Leli¢
Rozsah programu: 50 hodin



PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA )
A ROZViJAJUCE HODNOTENIE V PRAXI M$§

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Ako lepSie spoznat dieta, sledovat jeho pokrok a podporit ho presne
tam, kde to potrebuje? Vzdelavanie prinasa ucitelom materskych skél
praktické postupy, ako vyuzivat pedagogicku diagnostiku, formativne
hodnotenie a detské portfélio v kazdodennej praxi. Ugastnici ziskaju
konkrétne namety na pozorovanie deti, hodnotenie ich pokroku a
planovanie aktivit tak, aby podporovali rozvoj kazdého dietata
prirodzene, citlivo a zmysluplne.

Hlavny ciel programu:

Zdokonalit profesijné kompetencie ucitelov materskych $kél v oblasti pedagogickej
diagnostiky, rozvijajuceho hodnotenia a prace s detskym portféliom s cielom lepSie
spoznavat potreby deti, podporovat ich u¢enie a cielene planovat vychovno-
vzdelavaci proces.

Ziskanée profesijné kompetencie:

Absolvent dokaze citlivo a systematicky pozorovat dieta, rozpoznavat jeho
individualne potreby, vyuzivat vhodné diagnostické postupy, poskytovat
podporujucu spatnu vazbu, viest detské portfélio a vyuzivat ziskané zistenia pri
planovani dalSej prace s detmi.

Lektorka: PaedDr. Eva Sobinkovicova, Ed.D.
Rozsah programu: 50 hodin



Pro Solutions

ROZVO3J EMOCIONALNEJ
INTELIGENCIE V MS

Evidenéné éislo: 57/2023-IV

Inovacné vzdelavanie sa zameriava na podporu deti v oblasti
rozpoznavania, pomenovania a zvladania emdécii s cielom naucit ich
prejavit prezivané emdcie vhodnym a socidlne prijatelnym sposobom.
Obsah programu prepaja teoretické vychodiska s praktickymi ukazkami
intervencii, aktivit a hier zameranych na rozvoj emocionalnych
zruénosti deti. V druhej ¢asti programu budu Ucastnici pracovat

s pripadovymi Stddiami z praxe a ziskaju moznost konzultovat

a vymienat si skusenosti formou diskusie.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych $kol
v oblasti podpory emocionalneho rozvoja deti predSkolského veku.

Ziskané profesijné kompetencie:

¢ Absolvent rozumie vyznamu emocionalneho prezivania a jeho vplyvu na
spravanie deti,

o dokéaze vytvarat podmienky pre bezpecné a reSpektujlce vyjadrenie emdcii
v triede,

e ovlada techniky na podporu sebaregulacie a empatie u deti,

 vie navrhovat a realizovat vychovno-vzdelavacie ¢innosti zamerané na rozvoj
emocionalnej inteligencie,

» dokaze identifikovat deti, ktoré maju tazkosti v tejto oblasti a citlivo ich podporit.

Lektorka: Mgr. Méaria Téthova Simé&akova
Rozsah programu: 50 hodin

INOVACNE VZDELAVANIE



RELAXACNE A DYCHOVE TECHNIKY NA
UPOKOJENIE A KONCENTRACIU DETI V MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Program inovacného vzdelavania je zamerany na podporu vnutornej
pohody a schopnosti koncentracie u deti predsSkolského veku
prostrednictvom dychovych, relaxacnych a vSimavych technik. Poskytuje
ucCitelom praktické nastroje, ako jednoduchym, hravym a prirodzenym
spdsobom pracovat s pokojom a pozornostou deti v kazdodennom
prostredi materskej skoly.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov MS v oblasti podpory
koncentracie, sebaregulacie a emocionalnej pohody deti prostrednictvom dychovych
a relaxacnych technik.

Ziskane profesijné kompetencie:

e Absolvent programu rozumie vyznamu dychovych a relaxacnych technik
v kontexte psychického a emocionalneho rozvoja dietata,
e ovlada konkrétne techniky na podporu upokojenia a koncentracie deti predskolského
veku,
* vie vytvarat podmienky na realiziciu relaxaénych a vdimavych aktivit v prostredi MS,
» dokaze reagovat na stresové ¢i emocionalne narocné situacie v triede
prostrednictvom vhodnych podpornych stratégii,
 rozvija schopnost viest deti k sebaregulacii a sustredenému vnimaniu pomocou
jednoduchych pohybovych, dychovych a tichych cviceni,
planuje a realizuje vychovno-vzdelavacie ¢innosti, ktoré posilnuju emocionalnu
pohodu, vedomu pritomnost a vnutornu stabilitu deti.

Lektor: Mgr. Peter Javorsky
Rozsah programu: 50 hodin



AKO S| PORADIT S NEVHODNYM
A AGRESIVNYM SPRAVANIM DETI

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Program inovacného vzdeldvania je zamerany na rozvoj kompetencii
pedagdgov materskych skél v oblasti prace s detmi, ktoré vykazuju
neprimerané alebo naro¢né spravanie. Vzdelavanie sa venuje
pochopeniu pricin takéhoto spravania, predovsSetkym v suvislosti

s rizikovymi skupinami &i inymi vyvinovymi tazkostami. Ugastnici
vzdelavania sa naucia, ako vhodne reagovat na prejavy spravania deti,
ako vytvorit zrozumitelné pravidla pre triedu, ako budovat bezpecné
prostredie a podporovat toleranciu v detskom kolektive.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych skél
v oblasti prevencie a zvladania narocného spravania deti predskolského veku.

Ziskané profesijné kompetencie:

e Absolvent programu chape Specifika spravania deti s ADHD, PAS a inymi
rizikovymi faktormi,

» dokaze reagovat na narocné spravanie deti s reSpektom a déslednostou,

 vie vytvarat a efektivne vyuzivat pravidla spravania v triede,

» disponuje technikami na prevenciu a rieSenie konfliktov medzi detmi,

* vie vytvarat podporné prostredie pre deti s odliSnostami v spravani,

e ma praktické nastroje na zvladanie naro¢nych vychovno-vzdelavacich situacii.

Lektorka: Mgr. Méaria Téthova Simé&akova
Rozsah programu: 50 hodin



o

FIRSTAID

PRVA POMOC V PRAXI UCITELA:
JEDNODUCHO ASISTOTOU

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Vzdelavanie je zamerané na ziskanie praktickych poznatkov

a zruénosti, ktoré mozu uditelia MS a ZS vyuzit v kritickych situaciach
ohrozujucich zdravie deti. Program reaguje na najcastejSie situacie,

s ktorymi sa m6zu pedagdgovia stretnut v kazdodennej praxi

a ponuka im jasné, zrozumitelné a okamzite vyuzitelné rieSenia.

Hlavny ciel programu:

Pripravit pedagogickych zamestnancov materskych a zakladnych $kol
na zvladanie zdravotnych rizik a situacii vyzadujucich prvd pomoc v Skolskom
prostredi, a to v triedach, na chodbach, ihriskach ¢i pocas skolskych aktivit.

Ziskané profesijné kompetencie:

e Absolvent ovlada zakladné a pokrocilejSie zasady prvej pomoci u deti.

» Dokaze efektivne a spravne reagovat v roznych akudtnych situaciach
ohrozujucich zdravie alebo Zivot dietata.

« Vie vytvarat, realizovat a vyhodnocovat bezpecnostné a preventivne opatrenia
v Skolskom prostredi s cielom minimalizovat riziko Urazov ¢i zdravotnych
komplikacii.

Lektorka: MUDr. Katarina Legrand
Rozsah programu: 50 hodin



Injcia Archiva ¥ Redlserio Migico Tools

Posicidn

DIGITALNE NASTROJE AKO POMOCNIK
UCITELA - OD VIZIE K PRAXI

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Vzdelavaci program je zamerany na rozvoj digitalnych kompetencii
pedagégov MS so zameranim na praktické a zmysluplné vyuzivanie
digitalnych technoldgii vo vychovno-vzdeladvacom procese. Ucitelia
ziskaju inSpiracie, nastroje a konkrétne stratégie, ktoré mézu
bezprostredne aplikovat vo svojej pedagogickej praxi - tak, aby
technolégie obohacovali edukaény proces, podporovali kreativitu deti,
posilnovali ich digitalnu gramotnost a zaroven respektovali vyvinové
potreby deti predskolského veku.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat profesijné kompetencie pedagégov MS v oblasti vyuzivania digitalnych
nastrojov ako podpory rozvoja klicovych kompetencii deti.

Ziskane profesijné kompetencie:

e Absolvent rozumie principom digitalnej gramotnosti v predprimarnom
vzdelavani.

» Dokaze efektivne a tvorivo zapojit digitalne technoldgie do edukaéného procesu.

* Vie navrhovat a realizovat aktivity, ktoré podporuju rozvoj deti s vyuzitim
technoldgii.

e Ovlada zasady bezpecného, veku primeraného a pedagogicky zmysluplného
pouzivania digitalnych nastrojov.

Lektorka: Ing. Zuzana Tkacova, Ing. Paed. IGIP
Rozsah programu: 50 hodin



INOVATIVNA VYUCBA S VYUZITIM
UMELEJ INTELIGENCIE

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Vstupte do sveta, kde je umela inteligencia (Al) Sikovny a kazdodenny
pomocnik ucitela. Vzdelavaci program vas prevedie konkrétnymi
moznostami, ako jednoducho a efektivne vyuzivat Al vo svojej
kazdodennej praxi - od navrhu personalizovanych aktivit az po rychlu
tvorbu pracovnych listov, pribehov, obrazkov ¢i prezentacii ,na mieru"
potrebam vasich deti. UkdZzeme si, ako vyuzivat nastroje ako ChatGPT,
Google Gemini, Perplexity, NotebookLM a dalSie na tvorbu kvalitnych

a interaktivnych vzdelavacich materialov, ale aj ako planovat

a reflektovat ucenie pomocou Al. Ugitel ziska istotu v tom, ako nastroje
pouzivat bezpecne, zmysluplne a s ohladom na vyvinové potreby deti.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat kompetencie pedagdégov materskych a zakladnych $kél v oblasti
vyuzivania umelej inteligencie ako nastroja na tvorbu vzdelavacich materialov
a individualizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu.

Ziskané profesijné kompetencie:

» Absolvent vie vytvarat interaktivne a personalizované vzdelavacie materialy
pomocou Al,

 vie vyuzit umelu inteligenciu pri planovani, hodnoteni a reflexii ¢innosti,

e ovlada zasady bezpecného a etického vyuzivania digitalnych nastrojov,

» posilni svoju schopnost individualizovat vyuébu podla potrieb a zaujmov deti.

Lektorka: Ing. Zuzana Tkacova, Ing. Paed. IGIP
Rozsah programu: 50 hodin




LIECIVA SILA PRIRODY =
ENVIROVYCHOVA PRE UCITELKY
V MS

Evidencné ¢islo: 57/2023-IV

Vzdelavanie poskytuje cenné poznatky a metodické materialy v oblasti
Clovek a priroda, s dérazom na praktické vyuzivanie tvorivych

a inovativnych metéd. Program sa zameriava na rozvoj
environmentalnej vychovy a vyuzitie potrebnych zrucnosti pri tvorbe
prirodnych produktov. Cielom je efektivne podporovat a rozvijat
kognitivhe kompetencie deti prostrednictvom zazitkového ucenia

a kreativnych aktivit, ktoré nielen obohatia ich vzdelavanie, ale

aj posilnia ich vztah k prirode.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat a inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov
materskych §kdl v oblasti Clovek a priroda. V &o najvaésej miere vyuzivat
aktivizujuce metddy a zazitkové ucenie na rozvoj prirodovednych spdsobilosti
u deti v predskolskom veku.

Ziskane profesijné kompetencie:

* Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zru¢nostami
v oblasti ¢lovek a priroda najmladsej vekovej skupiny deti v prostredi
materskych Skél, ktoré nasledne aplikuje do praxe.

¢ Dokaze navrhnat podnetné a stimulujuce vzdelavacie ¢innosti, ktoré
vzbudzuju u deti snahu poznavat prirodné reélie.

Lektorka: Mgr. Sona Nemeckay
Rozsah programu: 50 hodin



VYTVORME SI VZDELAVACIU
ZAHRADKU V MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Vzdelavanie ponuka poznatky a metodické materialy v oblasti ¢lovek

a priroda. Program sa zameriava na budovanie pozitivheho vztahu

k prirode, rozvoj estetického citenia dietata a na vytvorenie spravnych
hodnotovych postojov (schopnost vzdat sa niecoho v prospech
prirody, budovat spoluzodpovednost vocéi prirode a iné). Inovacné
vzdelavanie obsahuje praktické ukazky udrzatelného rozvoja a aktivity
zamerané na ucenie sa prostrednictvom vlastnej skusenosti v blizkosti
prirody.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat a inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov
materskych §kol v oblasti ¢lovek a priroda. Spoznat metodické materialy
na rozvoj prirodovednych spésobilosti u deti v predSkolskom veku.

Ziskane profesijné kompetencie:

« Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zrué¢nostami
v oblasti ¢lovek a priroda najmladSej vekovej skupiny deti v prostredi
materskych $kél, ktoré nasledne aplikuje do praxe.

« Dokaze navrhnut podnetné a stimulujlce vzdelavacie ¢innosti,
ktoré vzbudzuju u deti snahu poznavat prirodné reélie.

Lektorka: Ing. Zsuzsanna Pénzova
Rozsah programu: 50 hodin



KROK ZA KROKOM V PODPORE
GRAFOMOTORIKY

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Obsahom vzdelavania je problematika rozvijania grafomotoriky
prostrednictvom réznych ¢innosti v procesoch napodobnovania

a experimentacie. Dozviete sa, ako jednoducho identifikovat grafické
tvary v kresbe. Spoznate, ako vytvarat gradovanu ponuku

k zaznamenavaniu grafickych tvarov a vzorov, aby ste podporili
grafomotorické zruénosti kazdého dietata.

Hlavny ciel programu:
Rozvijat vedomosti, zruc¢nosti a sposobilosti v moznostiach individualizovaného
rozvijania grafomotoriky dietata v MS.

Ziskané profesijné kompetencie:

e Absolvent disponuje schopnostou navrhovat a realizovat konkrétne ¢innosti,
ktoré rozvijaju funkcie a oblasti grafomotoriky.

« Absolvent dokaze diagnostikovat aktualnu Uroven grafomotorickych zruénosti
deti a nasledne individualizovat rozvijanie grafomotoriky pre kazdé dieta.

« Absolvent dokaze projektovat zaznamenavanie grafickych tvarov deti
predskolského veku v procesoch napodobnovania a experimentovania.

Lektorka: doc. PaedDr. Blanka Kozik Lehotayova, PhD.
Rozsah programu: 50 hodin



HUDBOU KHUDBE _
A HUDOBNOSTIV MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Program prinasa komplexny pohlad na moznosti, ktoré ponuka hudobna
vychova v rozvoji deti po kognitivnej, psychomotorickej, socioafektivnej
stranke. Zameriava sa na integrativne pristupy k obsahu hudobnej
vychovy, evaluaciu a obsahuje prejavy slovenskej ludovej kultury.

Hlavny ciel programu:

Inovovat a rozvijat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov
materskych §kdl v oblasti hudobnej vychovy v stlade s SVP (2022) a siéasnymi
trendmi v oblasti prace s hudbou vo vSetkych jej podobach: pocuvanie, tvorba
(spev a hra na hudobnom nastroji) a stvarnovanie v hudobno-pohybove;j

a hudobno-dramatickej podobe.

Ziskané profesijné kompetencie:

e Absolvent disponuje teoretickymi poznatkami a praktickymi zruénostami v oblasti
diagnostiky hudobnych schopnosti deti predskolského veku. DokazZe naplanovat,
pripravit si internu banku testovacich udloh na testovanie hudobnych schopnosti,
vytvorit hodnotiacu skalu, zrealizovat testovanie a kvantitativne a kvalitativne
spracovat ziskané udaje. Na zaklade ziskanych Udajov dokaze planovat dalSiu
hudobno-pedagogicku pracu.

« Dokaze plnohodnotne projektovat aktivne pocuvanie hudby v zmysle koncepcie
0d zazitku k pojmu a poznaniu.

o Dokaze projektovat vSetky hudobno-vychovné ¢innosti v materskej Skole
v sulade so sucasnymi trendmi v zmysle principov Hudbou k hudbe a hudobnosti.

Lektorka: PaedDr. Anna Derevjanikova, PhD.
Rozsah programu: 50 hodin



TVORIVE TECHNIKY PRE
EMOCIONALNY A SOCIALNY
ROZVOJ DETI

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

V ramci tvorivych technik sa zameriame na vytvaranie podnetného

a podporného prostredia, v ktorom si deti dokazu rozvijat individualny
pristup, sebavyjadrenie, emocionalnu stabilitu a kreativitu ako sucast
celostného rozvoja svojej osobnosti. Prostrednictvom kreativnych aktivit
sa naucia spontanne a autenticky vyjadrovat svoje pocity a zazitky, rozvijat
empatiu a budovat zdravé medziludské vztahy. Ucitel sa oboznami

s inovacnymi pristupmi vyuzivajucimi silu tvorivych a umeleckych aktivit
na podporu emocionalneho, socidlneho a psychického rozvoja dietata.
Ziska komplexné profesijné kompetencie, ktoré mu umoznia efektivne
vyuzivat tvorivé techniky vo svojej praxi.

Hlavny ciel programu:

Hlavnym cielom programu je podporit emocionalny, socialny a psychicky rozvoj deti
predskolského veku prostrednictvom tvorivych a umeleckych aktivit.

Ziskané profesijné kompetencie:

* Absolvent disponuje schopnostou navrhovat a realizovat konkrétne tvorivé
aktivity, ktoré podporuju emocionalny a socialny rozvoj deti.

* Schopnost vytvarat bezpecné a podporujlce prostredie, v ktorom deti mézu
slobodne vyjadrovat svoje pocity a myslienky.

» Zrucnost v identifikacii individualnych potrieb deti a prispdsobenie tvorivych
technik tak, aby boli efektivne a relevantné.

Lektorka: Mgr. Ivana Polomska, MBA
Rozsah programu: 50 hodin
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TVORIVA DRAMATIKA
V MATERSKEJ SKOLE

Evidencné ¢islo: 57/2023-IV

V tomto vzdelavani Vam predstavime rézne aktivity, hry a dramatické
cvicenia, ktoré umoznia detom zazit rézne postavy, situacie a pribehy.
Program podporuje rozvoj fantazie a schopnost riesit problémy

v komunikacii a timovej spolupraci. Tvoriva dramatika je zabavny
sposob, ako deti motivovat k vyjadrovaniu emécii a myslienok
prostrednictvom divadelnych prvkov.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych skél
potrebné pre pracu s detmi predskolského veku, a to prostrednictvom tvorivej
dramatiky, ktora podporuje rozvoj kreativity, emocionalnej inteligencie,
sebavyjadrenia a socialnych zru¢nosti deti v materskych Skolach.

Ziskane profesijné kompetencie:

* Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zru¢nostami
v oblasti vyuzivania tvorivej dramatiky na vychovu a vzdelavanie deti
predskolského veku v prostredi materskych skol, ktoré efektivne aplikuje v praxi.
e Dokaze navrhnut a implementovat dramatické aktivity na diagnostiku
adaptacného procesu, emocionalnych a socialnych vyvinovych charakteristik
deti, ako aj ich individualnych osobitosti.
e Vytvara podnetné a tvorivé prostredie pre vyvin a rozvoj osobnosti deti
prostrednictvom hier a dramatickych cviceni, s ohladom na ich vekové
a individualne potreby, v sulade s kurikulom predprimarneho vzdelavania
v materskych Skolach.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova
Rozsah programu: 50 hodin



AUTIZMUS A ADHD U DETIiV MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Vzdelavaci program sa zameriava na porozumenie Specifikam deti

s autizmmom a ADHD, identifikaciu ich silnych stranok a vyuzivanie podpornych
stratégii v kazdodennych situaciach. Ugastnici ziskaju praktické namety

na prispdsobenie prostredia, organizaciu ¢innosti, podporu komunikacie,
pozornosti, sebaregulacie a socidlnych vztahov s cielom vytvarat inkluzivne

a podnetné prostredie pre vSetky deti.

Hlavny ciel programu:

Podporit profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych $kél pri
vytvarani podporného a inkluzivneho prostredia pre deti s autizmom a ADHD. Rozvijat
ich schopnost uplatiovat efektivne pedagogické pristupy a individualizovat vychovno-
vzdelavaci proces podla potrieb deti. Poskytnut praktické stratégie, ktoré podporuju
aktivne zapojenie deti do Zivota materskej Skoly a ich Uspesné zaclenenie do detského
kolektivu.

Ziskanée profesijné kompetencie:

Absolvent programu vie:

« identifikovat prejavy autizmu a ADHD a zohladnovat ich pri planovani a realizacii
vychovno-vzdelavacej ¢innosti,

 analyzovatindividualne potreby a silné stranky dietata s autizmom alebo ADHD,

» vyuzivat pedagogické stratégie podporujuce komunikaciu, pozornost
a sebaregulaciu deti,

» vytvarat a pouzivat vizualne rezimy, procesualne schémy a dalSie formy vizualnej
podpory,

e navrhovat a realizovat podporné opatrenia v podmienkach materskej skoly,

 prisposobovat organizaciu prostredia a ¢innosti potrebam deti s autizmom a ADHD,

» vytvarat podporné a inkluzivne prostredie podporujuce aktivne zapojenie vSetkych
deti do zivota triedy.

Lektorka: PaedDr. Terézia Bistika
Rozsah programu: 50 hodin



JAZYKOVY ROZVOJ DETI S
INDIVIDUALNYM| VZDELAVACIMI
POTREBAMI V MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Uroven jazykovej a literarnej gramotnosti dietata v zagiatkoch jeho Skolskej
dochadzky predstavuje kli¢ovu podmienku jeho buduceho uspesného
zaradenia sa do vychovno-vzdelavacieho procesu. Vzdelavanie ponuka
poznatky o detoch s individualnymi vzdelavacimi potrebami a najcastejsich
diagndzach v prostredi materskych skél. Program sa taktiez zameriava na
jazykovu vychovu deti s individualnymi vzdelavacimi potrebami.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych $kol
potrebné pre pracu s detmi s individualnymi vzdelavacimi potrebami v kontexte
realizacie pedagogickej diagnostiky, planovania, hodnotenia a rozvijania jazykovych
schopnosti.

Ziskané profesijné kompetencie:

» Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zruénostami
v oblasti jazykovych schopnosti deti s individualnymi vzdelavacimi potrebami
v prostredi materskych skél, ktoré nasledne aplikuje do pedagogickej praxe.

» Dokaze realizovat pedagogicku diagnostiku dietata s individualnymi vzdelavacimi
potrebami.

» Dokaze navrhnut obsah vychovno-vzdelavacieho procesu s cielom primerane;j
adaptacie a rozvoja dietata s individualnymi vzdelavacimi potrebami.

o Vytvara podnetné prostredie pre vyvin a rozvoj osobnosti deti so zretelom naich
vekové a individualne osobitosti v sulade s kurikulom predprimarneho vzdelavania
v materskych Skolach.

Lektorka: Mgr. Jana KiSova
Rozsah programu: 50 hodin



JOGA PRE DETI,
V MATERSKEJ SKOLE

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Prineste do svojej triedy viac pokoja, pohybu a radosti. Spoznajte
praktické jogové, dychové a relaxacné aktivity, ktoré podporuju
koncentraciu, sebaregulaciu a pozitivhu atmosféru v kolektive deti.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych §kél
v oblasti vyuZzivania detskej jogy, dychovych technik, relaxaénych aktivit a prvkov
vSimavosti na podporu pohody, koncentracie, sebaregulacie a celostného rozvoja
deti.

Ziskané profesijné kompetencie:

Absolvent programu:

» vyuziva detsku jogu, dychové techniky, relaxaéné aktivity a prvky vSimavosti
v pedagogickej praxi,

e planuje a realizuje vyvinovo primerané pohybové a relaxaéné ¢innosti pre deti
predskolského veku,

e podporuje koncentraciu, sebaregulaciu, emocionalnu pohodu a pozitivhe
vztahy v triede,

e prepaja pohyb, dych, pribeh, hudbu a hru do zazitkovych vzdelavacich aktivit,

» vytvara podporné prostredie podporujice zdravy a harmonicky rozvoj deti.

Lektorka: Ing. Martina Komorova
Rozsah programu: 50 hodin

Pro Solutions

INOVACNE VZDELAVANIE
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AKO POROZUMIET A ROZVIJAT
2- A 3-ROCNE DETI
Evidenéné cislo: 57/2023-1V

Vzdelavanie prinasa poznatky k tvorbe modelu adaptacného
programu, k tvorbe diagnostickych nastrojov so zretelom

na identifikaciu adaptacného procesu, ale aj individualnych
charakteristik dietata. Program inovac¢ného vzdelavania obsahuje
praktické ukazky pedagogickej intervencie v uvedenej vekovej
kategorii deti.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov potrebné
pre pracu s najmladsimi (2- a 3-rocnymi) detmi v prostredi materskych $kol

v kontexte realizacie modelu adaptaéného programu, diagnostiky, planovania
a hodnotenia.

Ziskanée profesijné kompetencie:

« Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi
zruénostami v oblasti vychovy a vzdelavania najmladsej vekovej skupiny
deti v prostredi materskych 3kél, ktoré nasledne aplikuje do praxe.

« Dokaze navrhnut obsah diagnostikovania adaptacného procesu,
vyvinovych charakteristik a individualnych osobitosti dietata.

o Vytvara podnetné prostredie pre vyvin a rozvoj osobnosti deti
so zretelom na ich vekové a individualne osobitosti v sulade s kurikulom
predprimarneho vzdelavania v materskych skolach.

Lektorka: PaedDr. Eva Sobinkovic¢ova
Rozsah programu: 50 hodin
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ROZVIJANIE JAZYKOVYCH SCHOPNOSTI

U DETIi PREDSKOLSKEHO VEKU
Evidenéné ¢islo: 57/2023-1V

Inovacné vzdelavanie ponuka poznatky pre diagnostiku a rozvoj
jazykovych schopnosti dietata vo vSetkych oblastiach. Zameriava sa
na tvorbu podnetného prostredia s reSpektovanim vyvinovych

a individualnych charakteristik deti. Program inovaéného
vzdelavania obsahuje praktické ukazky logopedickej intervencie

v uvedenej vekovej kategorii deti a namety ako rozvijat rec¢

v skupinovych aktivitach.

Hlavny ciel programu:

Inovovat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov materskych $kél
potrebné pre pracu s detmi predskolského veku v prostredi materskych skol

v kontexte realizacie pedagogickej diagnostiky, planovania, hodnotenia

a rozvijania jazykovych schopnosti.

Ziskanée profesijné kompetencie:

« Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zru¢nostami
v oblasti vychovy a vzdeldvania najmladsej vekovej skupiny deti v prostredi
materskych $kol, ktoré nasledne aplikuje do praxe.

» Dokaze navrhnut obsah diagnostikovania adaptaéného procesu, vyvinovych
charakteristik a individualnych osobitosti dietata.

o Vytvara podnetné prostredie pre vyvin a rozvoj osobnosti deti
so zretelom na ich vekové a individualne osobitosti v sulade s kurikulom
predprimarneho vzdeldvania v materskych Skolach.

Lektorka: Mgr. Jana KiSova
Rozsah programu: 50 hodin



LIECIVA SILA HUDBY,
MUZIKOTERAPIA PRE DETI

Evidencné ¢islo: 57/2023-IV

Techniky muzikoterapie maju pozitivny vplyv nielen na dospelych,
ale aj na deti. Maju pozitivhe uc¢inky na zajakavanie, spravne
dychanie aj artikulaciu. ZlepSuju rozvoj zmyslovej kooperacie

a motoriky (sluch, zrak, hmat - koordinacia, obratnost rovnovaha).
Pocas inovacného vzdelavania si osvojite rézne techniky, spoznate
nastroje muzikoterapie a naucite sa, ako reagovat na narocné
situacie pomocou muzikoterapeutickych cviceni.

Hlavny ciel programu:

S vyuzitim réznych muzikoterapeutickych hier rozsirit, prehibit a inovovat
profesijné kompetencie v hudobnej vychove a muzikoterapii a viest deti k tomu,
aby si budovali svoj vlastny vztah k hudbe a rytmu. Osvojit si metédy a formy
prace, ktoré vedu deti k ziskaniu schopnosti vyjadrovat svoje emdcie, vztahy

a postoje prostrednictvom hudobnych a hudobno-pohybovych ¢innosti.

Ziskané profesijné kompetencie:

« Absolvent bude kompetentny pouzit Siroké spektrum hier a ¢innosti
v hudobnej vychove a muzikoterapii.

« Vytvara podmienky na komplexny rozvoj dietata prostrednictvom
hudobnych ¢innosti.

e Pozna muzikoterapeutické hudobné nastroje a vie ich aplikovat priamo
vo vychovno-vzdelavacom procese.

o Ma vedomosti o tom, ako pracovat s rytmom a vie akou formou rozvijat
intuitivnu a prirodzenu schopnost vnimat a prejavit hudobny rytmus.

Lektor: Mgr. Peter Javorsky
Rozsah programu: 50 hodin



POHYBOM KU ZDRAVIU
ALEBO CVICME V RYTME

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Pocas vzdelavania si osvojite hudobno-pohybové metddy a formy
prace, ktoré stimuluju u deti a ziakov schopnosti potrebné pre
efektivne ucenie sa, zrakové a sluchové vnimanie, priestorovu
orientaciu, taktilné vnimanie ¢i vhimanie vlastného tela.

Hlavny ciel programu:

Rozsirit, rozvijat a prehibit teoretické vedomosti, praktické zruénosti a odborné
kompetencie pedagdgov o inovativne postupy pri rozvijani elementarnych
hudobno-pohybovych schopnosti a nadobudani hudobno-pohybovych
zrucnosti a navykov deti a Ziakov.

Ziskané profesijné kompetencie:

¢ Absolvent disponuje teoretickymi vedomostami a praktickymi zru¢nostami,
ktoré mu umoznuju vhodne aplikovat hudobno-pohybové metédy a formy
prace stimulujlce u deti a Ziakov schopnosti pre efektivne ucenie sa.

« Dokaze tvorivo projektovat hudobno-pohybové hry a ¢innosti.

o Prostrednictvom hudobno-pohybovych aktivit vytvara priaznivu
emocionalnu a socialnu klimu a tiez podnetné prostredie pre vyvin a rozvoj
osobnosti dietata.

Lektorka: Mgr. Veronika Pavlikova
Rozsah programu: 50 hodin




RECOVE, DYCHOVE A POHYBOVE HRY
- AKO POSILNIT SEBAVEDOMIE DETI

Evidencéné ¢islo: 57/2023-IV

Vzdelavanie prinasa skalu recovych, dychovych a pohybovych hier
zameranych prave na posilnenie sebavedomia dietata, koordinaciu
tela, koncentraciu, vnimanie a emocionalnu stabilitu, ako aj hry

na zlepsSenie artikulacie, spodobovanie a splyvavost reci.

Hlavny ciel programu:

Rozsirit, rozvijat a prehibit teoretické poznatky, reéové, pohybové a dychové
zruénosti, schopnosti a aplikovat ich prostrednictvom pohybovych hier
do vychovno-vzdeldvacieho procesu.

Ziskané profesijné kompetencie:

e Absolvent dokaze prostrednictvom hier a ¢innosti posilnit sebavedomie deti.

¢ Pozna namety na recové, dychové, hlasové a pohybové cvicenia a vie ich
spravne aplikovat do edukaéného procesu.

o Vytvara podnetné prostredie pre vyvin a rozvoj osobnosti deti v oblastiach
Jazyk a komunikacia, Zdravie a pohyb.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova
Rozsah programu: 50 hodin
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DIAGNOSTIKA AROZVOJ .
SKOLSKEJ PRIPRAVENOSTI DO 2S

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Naucte sa rozpoznat délezité prejavy Skolskej pripravenosti,
identifikovat oblasti, ktoré potrebuju podporu, a efektivne vyuzit
pedagogicku diagnostiku pri kazdodennej praci v materskej skole.
Vzdelavanie ponuka praktické postupy na hodnotenie Skolskej
pripravenosti, planovanie individualizovanej podpory dietata

a vedenie citlivej komunikacie s rodi¢mi.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov v oblasti
pedagogickej diagnostiky Skolskej pripravenosti deti a efektivneho vyuzivania
diagnostickych zisteni pri individualizacii vychovno-vzdelavacieho procesu,
podpore dietata a spolupraci s rodicmi a odbornymi zamestnancami.

Ziskané profesijné kompetencie:

» Absolvent programu realizuje pedagogicku diagnostiku Skolskej pripravenosti
v prostredi MS,

e posudzuje Skolsku pripravenost na zaklade systematického pozorovania,

« identifikuje silné stranky, individualne potreby a rizikové oblasti vo vyvine,

e vyuziva diagnostické zistenia pri individualizacii vychovno-vzdelavacieho
procesu,

* navrhuje vhodné aktivity na podporu Skolskej pripravenosti,

e pozna hranice kompetencii pedagdga a vie, kedy odporucit odborné vysetrenie,

¢ poskytuje rodicom zrozumitelnu a podporujlcu spatnu vazbu,

 spolupracuje s rodicmi a odbornymi zamestnancami pri priprave dietata na
Uuspesny vstup do zakladnej skoly.

Lektorky: Mgr. Jana Skrakova, Mgr. Zuzana Marekova
Rozsah programu: 50 hodin



Pro Solutions

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
VO VZDELAVACOM PROCESE

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Spoznajte subor hier, aktivit, ¢innosti a dlihodobych vzdelavacich

programov vhodnych pri vyuébe environmentalnej vychovy v MS.
Prakticky si na konkrétnych prikladoch osvojite Strukturu, planovanie
a realizaciu environmentalnej vychovy.

Hlavny ciel programu:

Rozsirit profesijné odborné kompetencie pedagogickych zamestnancov v oblasti
implementacie environmentalnej vychovy, identifikacii, vyberu a tvorbe vhodnych
vzdelavacich prostriedkov na podporu proenvironmentalneho vedomia a konania
u deti.

Ziskané profesijné kompetencie:

« Absolvent inovacného programu pozna vyznam a délezitost implementacie
environmentalnej vychovy do vzdeldvacieho procesu v materskych Skolach,
« vie identifikovat klicové témy EV a ich vhodnost pre vekové skupiny Ziakov,
e pozna zariadenia poskytujuce EV na Slovensku a vie efektivne pracovat
s roznymi metodickymi materidlmi a sibormi aktivit z oblasti EV,
« vie definovat environmentalny vyucbovy program ako jeden z nastrojov EV,
pozna jeho Strukturu a zasady jeho tvorby,
e rozpozna vhodne a nespravne zostaveny environmentalny vyu¢bovy program,
* planuje a projektuje environmentalny vyu¢bovy program na rézne témy
v ramci EV a vhodne vybera a radi vzdelavacie prostriedky do vychovno-
vzdelavacej/vyucovacej ¢innosti so zretelom na individualitu deti/Ziakov,
o uplatiuje vhodné prostriedky environmentalnej vychovy so zretelom
na vekovu skupinu ziakov a kli¢ovua tému EV.

INOVACNE VZDELAVANIE

Lektorka: Mgr. Soria Chlebni¢anova, PhD.
Rozsah programu: 50 hodin



ARTEFILETIKA AKO NASTR’OJ
PSYCHICKEJ POHODY DETI

Evidencné ¢éislo: 57/2023-IV

V artefiletike sa dotykame hranic arteterapie a zameriavame sa
predovSetkym na autentické zazitkové poznavanie ¢loveka a jeho
kultury, ako aj rozvijanie socialnych, emocionalnych a tvorivych
stranok ludskej osobnosti.

Hlavny ciel programu:

Ziskat nové vedomosti, zrucnosti, schopnosti ale i zakladné informacie v oblasti
Artefiletiky a ich vyuzitie v priamej praci s detmi v MS.

Ziskanée profesijné kompetencie:

« Absolvent disponuje schopnostou navrhovat a realizovat konkrétne aktivity
pri priamej praci s detmi, ¢i uz sa bude jednat o introvertny motiv, ktory
podnecuje ziaka k sebapoznavaniu, alebo o extrovertny motiv, ktory ho
podnecuje k poznavaniu prostredia, v ktorom zije.

e Schopnost vytvorit a zabezpecit pre deti bezpecné a zaroven podporujuice
kreativne prostredie.

o Zrucnost v identifikacii individualnych potrieb deti a prispdsobenie
artefiletickych technik podla individualnych ¢i skupinovych potrieb deti.

Lektorka: Mgr. Pavlina Sedlackova, DT
Rozsah programu: 50 hodin



ZABAVNA VEDA PRE DETIV MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Program je zamerany na zabavné a veku primerané sprostredkovanie
vedeckych poznatkov detom predskolského veku prostrednictvom
prirodovednych pozorovani a pokusov.

Hlavny ciel programu:

Ziskat vedomosti, zruénosti a kompetencie v realizacii prirodovednych pozorovani
a pokusov v interiéri aj exteriéri materskej Skoly s cielom rozvijat prirodovednu
gramotnost deti predskolského veku, rozvijat ich pracovné zru¢nosti, kritické

a technické myslenie a v neposlednom rade formovat ich pozitivny vztah

k Zivotnému prostrediu.

Ziskané profesijné kompetencie:

» Absolvent programu disponuje schopnostou navrhovat konkrétne
prirodovedné aktivity /pozorovania, pokusy/ realizovatelné v interiéri aj
exteriéri materskej Skoly.

« Absolvent programu disponuje schopnostou vybrat konkrétne prirodovedné
aktivity /pozorovania, pokusy/ pre danu vekovu skupinu deti v sulade so
Statnym vzdelavacim programom pre predprimarne vzdelavanie.

» Absolvent programu disponuje schopnostou realizovat s detmi predskolského
veku prirodovedné aktivity /pozorovania, pokusy/ a interpretovatich zavery.

Lektorka: doc. RNDr. Renata Bernatova, PhD.
Rozsah programu: 50 hodin



Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Program je urceny pre ucitelov materskych $kél a je zamerany na
veku primerané sprostredkovanie vedeckych poznatkov detom
predskolského veku zabavnou formou s vyuzitim ¢innosti
zameranych na tvorbu a rozvoj matematickych predstav
vyplyvajucich z beznych situacii v prirodzenom prostredi deti.

Hlavny ciel programu:

Ziskat vedomosti, zru¢nosti a kompetencie v matematickych aktivitach
realizovanych v interiéri aj exteriéri materskej skoly s cieflom rozvijat matematicku
gramotnost deti predskolského veku, rozvijat ich matematické a geometrické
predstavy a v neposlednom rade formovat ich pozitivny vztah k matematickému
vzdelavaniu.

Ziskané profesijné kompetencie:

« Absolvent programu disponuje schopnostou navrhovat konkrétne
matematické aktivity v interiéri i exteriéri materskej Skoly.

« Absolvent programu disponuje schopnostou vybrat konkrétne matematické
aktivity pre danu vekovu skupinu deti v stlade so Statnym vzdelavacim
programom pre predprimarne vzdelavanie.

« Absolvent programu disponuje schopnostou realizovat s detmi predskolského
veku matematické aktivity a interpretovatich zavery.

Lektorka: Mgr. Anna VaSutova, PhD.
Rozsah programu: 50 hodin
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ZAZITKOVA MATEMATIKA V MS

Evidenéné ¢islo: 57/2023-1V

Vzdelavanie sa zameriava sa na veku primerané sprostredkovanie

poznatkov detom predskolského veku zabavnou formou s vyuzitim
¢innosti, ktoré podporuju tvorbu a rozvoj matematickych predstav
vyplyvajucich z beznych situacii v prirodzenom prostredi deti.

Hlavny ciel programu:

Ziskat vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti na realizaciu zazitkovych
matematickych aktivit (objavitel'ské, manipulativne, senzorické a pohybové)

v interiéri aj exteriéri MS tak, aby sa prirodzene rozvijala matematicka gramotnost,
geometrické predstavy a pozitivny vztah deti k matematike.

Ziskané profesijné kompetencie:

« Absolvent programu disponuje schopnostou navrhovat a facilitovat zazitkové
matematické aktivity v interiéri aj exteriéri MS,

« vyberat a diferencovat aktivity primerané veku a potrebam deti v sdlade
so SVP; vyuzivat bezné a prirodné materialy,

« realizovat a dokumentovat aktivity (foto/video, portfélio), interpretovat zavery
a planovat dalSie kroky na zaklade pozorovania.

Lektorka: PhDr. Michaela Kaslova
Rozsah programu: 50 hodin
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Pro Solutions

HRAVO K PI'SMN[(I-'\M: ROZVOJ
PREDCITATELSKYCH ZRUCNOSTI V MS

Evidenéné éislo: 57/2023-1V

Vzdelavaci program je urceny ucitelom materskych skél, ktori chcu

u deti prirodzenym a zdbavnym spdsobom rozvijat predcitatelské
zruénosti. Ugastnici sa zoznamia s praktickymi aktivitami na podporu
slovnej zasoby, porozumenia textu a fonematického uvedomovania
prostrednictvom hier, riekankovych a rytmickych cviceni,
dramatizacie ¢i obrazkovych knih.

Hlavny ciel programu:

Rozvijat profesijné kompetencie u&itelov MS v oblasti podpory predgéitatelskych
zrucnosti deti predsSkolského veku prostrednictvom hravych, tvorivych a veku
primeranych aktivit.

Ziskané profesijné kompetencie:

Absolvent programu:
e rozumie vyznamu rozvoja predcitatel'skych zru¢nosti pre dalsi Skolsky uspech,
» ovlada metddy a techniky na podporu slovnej zasoby, porozumenia textu
a fonematického uvedomovania,
« vie vytvarat a udrziavat motivujlce Citatelské prostredie,
« dokaze integrovat Citatel'ské aktivity do kazdodenného Zivota triedy,
« vie zapojit rodicov do procesu podpory ¢itania u deti,
« rozvija u deti pozitivny vztah ku knihdm a ¢itaniu.

Lektorka: PhDr. Andrea Pieronova
Rozsah programu: 50 hodin

INOVACNE VZDELAVANIE



Online aktualizacne p==. =
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Pre koho je urcené?

e ucitel' materskej Skoly
* pedagogicky asistent
e Skolsky Specialny pedagdg

Témy 10-hodinovych aktualizacnych
programov:

e Techniky pre recovy, pohybovy a emocionalny rozvoj deti
 Rozvijanie jazykovych schopnosti a expresivna terapia v MS

e LieCiva sila prirody a artefiletika

e ADHD a autizmus u deti v MS

e Ako zvladat narocné situacie v komunikacii s rodi¢mi

e Muzikoterapia a relax v MS: Ako upokojit mysel a rozvijat pozornost
e Pohyb a priroda pre zdravy rozvoj deti

* Ako si poradit s nevhodnym spravanim deti a odolnost ugitela v MS
 Tvoriva dramatika a pohybové aktivity v MS

e Materska Skola pre vSetky deti: principy inkluzivheho vzdelavania

Témy 5-hodinovych aktualizacnych
programov:

e ADHD u detiv MS

e Autizmus u deti v MS

e Recové a pohybové hry na posilnenie sebavedomia a osobnosti deti
o Liegiva sila prirody - envirovychova pre ugitelky v MS

e Tvorivé techniky pre emocionalny a socialny rozvoj deti

e Pravidla cvic¢enia s prvkami hudobnej dramatiky - hravo aj zdravo
 Ako si poradit s nevhodnym spravanim deti v MS

 Reziliencia - zvy3ovanie psychickej a fyzickej odolnosti ugitela v MS
e Artefiletika ako nastroj psychickej pohody deti

e Tvoriva dramatika v materskej Skole

e Rozvijanie jazykovych schopnosti u deti predskolského veku



Online aktualizacne
vzdelavanie

Témy 2-hodinovych aktualizacnych programov:

e Lieciva sila hudby, muzikoterapia pre deti

» Rozvoj komunikacie u nehovoriaceho dietata v prostredi MS

e Autizmus u deti v MS

» Ako v triede vysvetlit pravidla, aby ich reSpektovali vsetky deti

e Rozvoj komunikaénych zru¢nosti deti predskolského veku

e Kreativne pracovné listy na dosah ruky v programe Canva

e Zabavna cesta k pismenkam: rozvoj predé&itatelskych zruénosti v MS
o Exteriérové aktivity s detmi v MS

e Ako pristupovat k detom s ADHD

e Ako si poradit s nevhodnym a agresivnym spravanim deti
 Zazitkova matematika v MS

e Matematika v predprimarnom vzdelavani

e Pravidla cvic¢enia s prvkami hudobnej dramatiky - hravo aj zdravo

* Artefiletika ako nastroj psychickej pohody deti

e Diagnostika detskej kresby

e Tvoriva dramatika, nechajme babky prehovorit

e Zabavna veda pre deti v MS

e Recové a pohybové hry na posilnenie sebavedomia a osobnosti deti
* Digitalne nastroje ako pomocnik ucitela - od vizie k praxi

e Inovativna vyucba s vyuzitim umelej inteligencie

Cena 10-hod. aktualizacného vzdelavania: 85 €
Cena 5-hod. aktualizaé¢ného vzdelavania: 45 €

Cena 2-hod. aktualiza¢ného vzdelavania: 26 €



10-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

TECHNIKY PRE RECOVY,
POHYBOVY A EMOCIONALNY
ROZVOJ DETI

Vzdelavanie je zamerané na rozvoj profesijnych
kompetencii pedagdégov materskych skol v oblasti
podpory reCového, pohybového a emocionalneho
vyvinu deti predskolského veku. U€astnici sa
oboznamia s praktickymi technikami a aktivitami,
ktoré podporuju celostny rozvoj deti, a zaroven

si vyskusaju, ako tieto techniky efektivne
implementovat do denného rezimu materskej Skoly.
Déraz sa kladie na prepojenie pohybu, recovych
cviCeni a rozvoja emocnej inteligencie v prirodzenom
prostredi hry.

Lektorky:
Mgr. art. Lucia Hraskova, Mgr. lvana Polomska, MBA

10-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

ROZVIJANIE
JAZYKOVYCH
SCHOPNOSTI
A EXPRESIVNA
TERAPIA V MS

Prva cast vzdelavania sa zameriava sa na
— tvorbu podnetného prostredia
s reSpektovanim vyvinovych a individualnych
charakteristik deti. Program obsahuje

praktické ukazky logopedickej intervencie.

V expresivnej terapii sa zameriame na

vytvaranie podnetného a podporného
prostredia, v ktorom si deti dokazu rozvijat

individualny pristup, sebavyjadrenie,

emocionalnu stabilitu a kreativitu ako sucast
celostného rozvoja svojej osobnosti.

Lektorky:
Mgr. Jana KiSova, Mgr. Ivana Polomska, MBA




10-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACGNE VZDELAVANIE

LIECIVA SILA PRIRODY
A ARTEFILETIKA

Vzdelavanie poskytuje cenné poznatky a
metodické materialy v oblasti Clovek a priroda,
s dérazom na praktické vyuzivanie tvorivych

a inovativnych metdd. V druhej Casti sa
oboznamite s metdédami artefiletiky, ktoré
podporuju kreativitu a sebavyjadrenie, zlepsuju
emocionalnu regulaciu, prispievaju k redukcii
stresu a napatia a posiliuju socialne vazby.

Lektorky:
Mgr. Sona Nemeckay, Mgr. Pavlina Sedlackova

10-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

ADHD
A AUTIZMUS
U DETi vV M$

Cielom vzdelavania je posilnit odborné
kompetencie pedagégov materskych Skl
pri praci s detmi so Specialnymi potrebami,
predovsSetkym s detmi s ADHD a poruchou
autistického spektra (PAS). Vzdelavanie
smeruje k pochopeniu Specifik ich
spravania a prezivania, k osvojeniu si
ucinnych stratégii podpory a k vytvaraniu
prostredia, ktoré resSpektuje individualne
potreby kazdého dietata.

Lektorka: Mgr. Eva Krupova



10-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACGNE VZDELAVANIE

AKO ZVLADAT NAROCNE
SITUACIE V KOMUNIKACII
S RODICMI

Vzdelavanie je zamerané na rozvoj profesijnych
kompetencii pedagdgov materskych skdl v oblasti
citlivej, konstruktivnej a zaroven sebavedomej
komunikacie s rodiCmi v narocnych situaciach.
Ucastnici budu pracovat s pripadovymi stadiami
vychéadzajucimi z realnych situacii z prostredia
MS, ktoré si vyzaduju komunikaciu so zvySenou
mierou empatie, reSpektu, ale aj pevnosti.
Pedagdgovia si osvoja praktické stratégie, ako
rieSit konflikty, nastavovat hranice, zvladat tlak
zo strany rodicov, ale aj ako budovat doveru

a partnersky pristup vo vychove.

Lektorka: Mgr. Eva Krupova

10-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

MUZIKOTERAPIA
A RELAXV MS:

AKO UPOKOUIT MYSEL

A ROZVIiJAT POZORNOST

Absolvent vzdelavania ziska praktické poznatky
a inSpiracie, ako prostrednictvom jednoduchych
muzikoterapeutickych a relaxacnych technik
vytvarat v triede atmosféru pohody, bezpecia

a sustredenia. Vzdelavanie sa zameriava na to,
ako hudba a rytmus prispievaju k psychickej
rovnovahe deti, podporuju ich pozornost,
sebaregulaciu a znizuju napatie.

Lektor: Mgr. Peter Javorsky



10-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACGNE VZDELAVANIE

POHYB A PRIRODA PRE &
ZDRAVY ROZVO3J DETI CRE

Aktualizaéné vzdelavanie pozostava z dvoch :
tematickych casti. Prva cast prinasa praktické =
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namety a metodické odporucania v oblasti ;,
environmentalnej vychovy, zazitkového ucenia -
a tvorby prirodnych produktov s cielom rozvijat % 3

pozitivny vztah deti k prirode. Druha c¢ast je
zamerana na zdravy pohybovy rozvoj deti
predskolského veku a ponuka praktické tipy na
spravne cvicenie, rannu rozcvicku a pohybové
aktivity podporujuce spravne drzanie tela,
koordinaciu pohybov a radost z pohybu.
Uc€astnici ziskaju mnozstvo inSpiracii
vyuzitelnych v kazdodennej pedagogickej praxi.

Lektorky:
Mgr. Sona Nemeckay, Mgr. Veronika Pavlikova

10-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

AKO S| PORADIT
Ly S NEVHODNYM
e SPRAVANIM DETI

~ " AODOLNOST UGITELA V M$

Absolventi vzdelavania ziskaju praktické stratégie
na podporu psychickej pohody, emocionalnej
stability a zvladania naro¢nych situacii. Doéraz sa
kladie na prevenciu vyhorenia, budovanie zdravych
vztahov a podporu profesijnej spokojnosti.

V druhej ¢asti sa oboznamia s pri¢inami a prejavmi
problémového spravania deti, ako aj s moznostami
jeho prevencie a rieSenia.

Lektorka: Mgr. Maria Téthova Siméakova



10-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

TVORIVA DRAMATIKA
A POHYBOVE AKTIVITY
V MS

Aktualizacné vzdelavanie prinasa mnozstvo
praktickych nametov, hier a aktivit, ktoré obohatia
kazdodennu pracu s detmi v materskej Skole.

V prvej ¢asti sa ucastnici oboznamia so zasadami
spravneho cvicenia, rannou rozcvickou

a pohybovymi hrami podporujucimi zdravy
pohybovy vyvin, spravne drzanie tela a pozitivny
vztah deti k pohybu. Druha ¢ast ponuka inSpiracie
na vyuzivanie tvorivej dramatiky, dramatickych
hier a prace s babkami pri rozvijani fantazie,
komunikacie, spoluprace, sebavyjadrenia

a emocionalneho prezivania deti.

Lektorky:
Mgr. Veronika Pavlikova, Mgr. art. Lucia Hraskova

10-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

MATERSKA SKOLA
J IR PRE VSETKY DETI:

——
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= = PRINCIPY INKLUZIVNEHO
- VZDELAVANIA

Aktualizacné vzdelavanie je zamerané na podporu
_inkluzivneho vzdelavania v materskej sSkole.
Ucastnici si rozSiria poznatky o legislativnych

vychodiskach, principoch inkluzie a praktickych
stratégiach, ktoré pomahaju vytvarat bezpecné,
podnetné a reSpektujuce prostredie pre vSetky
deti. Sucastou vzdelavania su aj konkrétne namety
vyuzitelné pri tvorbe Skolského vzdelavacieho
programu a v kazdodennej pedagogickej praxi.

Lektorka: PaedDr. Eva Sobinkovicova, Ed.D.



5-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

ADHD U DETIV MS

Hlavnym cielom vzdelavania je posilnit odborné
kompetencie pedagdgov materskych Skol pri
praci s detmi so Specidlnymi potrebami,
predovsetkym s detmi s ADHD. Vzdelavanie
smeruje k pochopeniu Specifik ich spravania

a prezivania, k osvojeniu si uc¢innych stratégii
podpory a k vytvaraniu prostredia, ktoré
reSpektuje individualne potreby kazdého
dietata.

Lektorka: Mgr. Eva Krupova

5-HOD. ONLINE
e o - AKTUALIZACNE
== s VZDELAVANIE

“/ AUTIZMUS U DETi V M$

Aktualizacné vzdelavanie rozSiruje poznatky

o Specifikach spravania a prezivania deti

s poruchou autistického spektra (PAS) a prindsa
praktické stratégie na vytvaranie reSpektujuceho
a podporného prostredia. Zaroven podporuje
rozvoj profesijnych kompetencii ucitelov pri
vytvarani podmienok pre emocionalny, socialny,
kognitivny a pohybovy rozvoj deti s PAS aich
plnohodnotné zaclenenie do zivota materskej
Skoly i SirSieho spolo¢enského prostredia.

Lektorka: Mgr. Eva Krupova



5-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

RECOVE A POHYBOVE HRY NA
POSILNENIE SEBAVEDOMIA
A OSOBNOSTI DETI

Sebavedomie dietata sa prejavuje v jeho komunikacii,
pohybe, drzani tela aj vo vztahoch s rovesnikmi.
Pohybové, recové a dychové hry predstavuju
prirodzeny spdsob, ako podporovat zdravé
sebavedomie, rozvijat komunikacné schopnosti,
koordinaciu pohybov, koncentraciu, spravne dychanie
a emocionalnu stabilitu. Pocas vzdelavania ziskate
mnozstvo praktickych hier a aktivit, ktoré mézete
okamzite vyuzit vo svojej pedagogickej praxi.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova

5-HOD. ONLINE
B i AKTUALIZACNE
g VZDELAVANIE

- 4 - - -
» LIECIVA SILA PRIRODY -
ENVIROVYCHOVA PRE
UCITELKY V MS

Vzdelavanie poskytuje cenné poznatky a metodické
materialy v oblasti Clovek a priroda, s dérazom na
praktické vyuzivanie tvorivych a inovativhych metdd.
Program sa zameriava na rozvoj environmentalnej
vychovy a vyuzitie potrebnych zruénosti pri tvorbe
prirodnych produktov. Cielom je efektivne podporovat
a rozvijat kognitivne kompetencie deti prostrednictvom
zazitkového ucenia a kreativnych aktivit, ktoré nielen
obohatia ich vzdelavanie, ale aj posilnia ich vztah

k prirode.

Lektorka: Mgr. Sona Nemeckay



5-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

TVORIVE TECHNIKY PRE
EMOCIONALNY A SOCIALNY
ROZVOJ DETI

Pocas vzdelavania ziskate praktické namety

a overené postupy, ako vytvarat bezpecné

a podnetné prostredie podporujuce emocionalny

a socialny rozvoj deti. Zoznamite sa s tvorivymi
technikami, ktoré moézete jednoducho zaradit do
kazdodennych aktivit v materskej Skole a vyuzit ich
na podporu komunikacie, sebavedomia, kreativity

i pozitivnej klimy v detskom kolektive.

Lektorka: Mgr. lvana Polomska, MBA

5-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

PRAVIDLA CVICENIA
S PRVKAMI HUDOBNEJ
DRAMATIKY - HRAVO
AJ ZDRAVO

Aktualizacné vzdelavanie je zamerané na rozsSirenie

a prehibenie vedomosti a praktickych zruénosti
pedagogickych zamestnancov v oblasti zdravého
pohybového rozvoja deti predskolského veku. Ucastnici
sa oboznamia so zasadami spravneho cvicenia,
vhodnymi pohybovymi aktivitami a najcastejSimi
chybami pri praci s detmi. Ziskaju praktické namety na
realizaciu rannej rozcvicky a pohybovych hier, ktoré
podporuju spravne drzanie tela, koordinaciu pohybov,
vnimanie vlastného tela a pozitivny vztah deti k pohybu.

Lektorka: Mgr. Veronika Pavlikova



5-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

AKO SIPORADITS )
NEVHODNYM SPRAVANIM DETI
vV MS

Narocné spravanie deti je ¢asto prejavom ich potrieb,
emacii alebo vyvinovych Specifik. Porozumenie jeho
pricinam a vhodna pedagogicka reakcia mozu
vyznamne prispiet k vytvoreniu pokojnejsieho,
bezpecnejSieho a podnetnejSieho prostredia

v materskej Skole. PoCas vzdelavania ziskate praktické
poznatky o pri¢inach narocného spravania deti

a zoznamite sa s u€innymi stratégiami na nastavovanie
pravidiel, podporu pozitivheho spravania, rieSenie
konfliktov a budovanie reSpektujucej klimy v detskom
kolektive.

Lektorka: Mgr. Maria Téthova Siméakova

5-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

) REZILIENCIA -
ZVYSOVANIE PSYCHICKEJ

A FYZICKEJ ODOLNOSTI
UCITELA V MS

Pocas vzdelavania ziskate praktické stratégie na zvladanie
stresu, budovanie psychickej odolnosti a posilnovanie
emocnej inteligencie. Zoznamite sa s technikami
podporujucimi psychohygienu, prevenciu profesijného
vyhorenia, efektivnhu komunikaciu a vytvaranie pozitivnej
klimy v materskej Skole. Su¢astou programu su aj praktické
namety, ktoré pomahaju zvladat narocné situacie

v komunikacii s detmi, rodi¢mi i kolegami a podporuju
dlhodobu spokojnost a profesijnd rovnovahu.

Lektorka: Mgr. Maria Téthova Siméakova



5-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

ARTEFILETIKA AKO NASTRQJ
PSYCHICKEJ POHODY DETI

Artefiletika je definovana ako zvlaStne ponatie
vytvarnej alebo expresivnej vychovy, ktora sa dotyka
hranic arteterapie a obracia sa predovsetkym

k autentickému zazitkovému poznavaniu Cloveka

a jeho kultury, k rozvijaniu socialnych, emocionalnych
a tvorivych stranok ludskej osobnosti. Vzdeladvanie e
prindsa ucitelom materskych $kol jedinecnu prilezitost +

spoznat tvorivé a zazitkové pristupy, ktoré rozvijaju
emocionalnu, socialnu aj kreativnu stranku deti.

Lektorka: Mgr. Pavlina Sedlackova, DT

5-HOD. ONLINE
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

TVORIVA DRAMATIKA
V MATERSKEJ SKOLE

Aktualizacné vzdelavanie je zamerané na vyuzivanie
tvorivej dramatiky, dramatickych hier a prace

s babkami vo vychovno-vzdeldvacom procese
materskej Skoly. UCastnici ziskaju praktické namety,
hry a dramatické cvic¢enia podporujuce rozvoj
fantazie, komunikacie, spoluprace, sebavyjadrenia

a emocionalneho prezivania deti. Sucastou
vzdelavania su aj inSpiracie na vyrobu jednoduchych
babok a pomaocok, ako aj ukazky vyuzitia
dramatizacie pri praci s detmi.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova



5-HOD. ONLINE )
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE

ROZVIJANIE JAZYKOVYCH
SCHOPNOSTI U DETI
PREDSKOLSKEHO VEKU

Aktualiza¢né vzdelavanie ponuka poznatky pre
diagnostiku a rozvoj jazykovych schopnosti dietata
vo vSetkych oblastiach. Zameriava sa na tvorbu
podnetného prostredia s reSpektovanim vyvinovych
a individualnych charakteristik deti. Program
aktualizacného vzdelavania obsahuje praktické
ukazky logopedickej intervencie v uvedenej vekovej
kategorii deti a namety ako rozvijat rec¢

v skupinovych aktivitach.

Lektorka: Mgr. Jana KiSova



2-HOD. ONLINE AKTUALIZACNE VZDELAVANIA

LIECIVA SILA HUDBY,
MUZIKOTERAPIA PRE DETI

Ako mézeme viest deti k tomu, aby si budovali svoj
vlastny vztah k hudbe a rytmu? Co je to
muzikoterapia, kde vSade sa vyuziva a aké techniky
a metddy sa pri muzikoterapii aplikuju?

Spoznajte praktické hry a cvicenia, ktoré budete
moct implementovat do vyucby.

)

o
\

e )
i -
L

Lektor: Mgr. Peter Javorsky

ROZV0J KOMUNIKACIE
_ UNEHOVORIACEHO
DIETATA V PROSTREDI MS

Spoznajte komunikacné stratégie a praktické
" logopedické techniky u nehovoriaceho dietata.
Y Dozviete sa tiez, aké si mozné priciny
oneskoreného vyvinu reci a aké su symptomy
inych jazykovych poruch. Povieme si, ako
usmernit rodi¢a v rozvijani re¢i a komunikacie
jeho dietata.

Lektorka: Mgr. Jana KiSova

AUTIZMUS U DETI
vV MS

V programe Autizmus u deti v MS
ziskate zrucnosti v identifikacii
individualnych potrieb deti s PAS, ako
aj moznosti prisp6sobenia vychovného
a vzdelavacieho procesu s cielom
podporit ich inkldziu a zdravy vyvin.

Lektorka: Mgr. Eva Krupova




AKO V TRIEDE VYSVETLIT
PRAVIDLA, ABY ICH
RESPEKTOVALI VSETKY DETI

Preco nés dieta prestane pocuvat a vlastne

aj posluchat? Ako spravne komunikovat s detmi
urcené pravidla a ich dodrziavanie? Co ked robime
nieco zle my sami? A aké su najcastejSie chyby pri
rieSeni konfliktnych situacii v kolektive deti?

Na otazky odpovie skusena detska psychologicka
Mgr. Méaria Téthova Sim¢akova, ktord vam medzi inym
priblizi aj pravidla komunikacie s detmi, aby nas
reSpektovali a pocuvali.

Lektorka: Mgr. Maria Téthova Siméakova

ROZVO3J
KOMUNIKAGNYCH
_ZRUENOSTI DETI

PREDSKOLSKEHO VEKU

Ucitelom, zaCinajucim ucitelom a asistentom
v MS predstavime okruh aktivit a informacii
o inovacnych metdédach, ktoré podporuju
rozvoj komunikacnych zruénosti deti

v materskej Skole, s cielom zlepsitich
artikulaciu a vyslovnost.

Lektorka: Mgr. Jana KiSova

KREATIVNE
PRACOVNE LISTY NA
DOSAH RUKY

V PROGRAME CANVA

Interaktivny webinar o tvorbe
efektivnych a atraktivnych pracovnych &‘
listov v popularnom grafickom nastroji
Canva. Tento webinar je urceny pre
ucitelov, ktori chcu ziskat alebo zlepsit
uz nadobudnuté zru¢nosti vo vytvarani
modernych pracovnych listov po
koncepcnej, obsahovej aj vizualnej
stranke.

Lektorka: Jana Leli¢



ZABAVNA CESTA

K PISMENKAM: ROZVO3J
PREDCITATELSKYCH
ZRUCNOSTI V MS

Obsah vzdelavania sa zameriava na dolezitost a
techniky rozvoja predcitatel'skej gramotnosti u deti v
materskych Skolach. Ponuka uzito¢né informacie a
nastroje na podporu buducej skolskej uspesnosti deti
a na vytvaranie prostredia, kde sa laska

k ¢itaniu a uceniu stane sucastou ich kazdodenného
Zivota.

Lektorka: PhDr. Andrea Pieronova

EXTERIEROVE AKTIVITY
S DETMI V MS

Zoznamte sa so Sirokou Skalou hier
rozdelenych systematicky do 4 ro¢nych
obdobi. S nimi sa kazdy pobyt na Skolskom
dvore Ci pri kontakte s prirodou premeni na
zazitok. Hry su koncipované tak, aby deti
mohli pouzit material, s ktorym pridu

do kontaktu v exteriéri, aj pri aktivitach

v interiéri.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova

AKO PRISTUPOVAT
K DETOM S ADHD

Spoznajte praktické tipy na individualne
a skupinové aktivity s detmi v triede.
Pre zmiernenie tazkosti dietata s ADHD |
je pomahajuca aj dobra spolupraca
pedagdégov s rodi¢mi dietata. Dozviete
sa, o napomaha vzajomnej spolupraci
a ktoré komunikacné stratégie

su ucinné.

Lektorka: Mgr. Eva Krupova



AKO S| PORADIT S NEVHODNYM
A AGRESIVNYM SPRAVANIM DETI (

Zoznamite sa s priCinami nevhodného spravania
deti a vhodnymi taktikami pedagogickej prace na jeho
odstranenie, ako aj s moznymi pri¢inami, dopadmi
agresie u deti a jej nadsledkami v kolektive.

Lektorka: Mgr. Maria Téthova Siméakova

ZAZITKOVA
MATEMATIKA V MS

Aktualiza¢né vzdelavanie sa
zameriava na veku primerané
sprostredkovanie poznatkov detom
predskolského veku zabavnou formou
s vyuzitim ¢innosti, ktoré podporuju
tvorbu a rozvoj matematickych
predstav vyplyvajucich z beznych
situacii v prirodzenom prostredi deti.

Lektorka: PhDr. Michaela Kaslova

MATEMATIKA
V PREDPRIMARNOM
VZDELAVANI

Rozvijajme matematicku gramotnost
a logické myslenie u deti na zaklade
ziskanych matematickych poznatkov
a zrucnosti. Spoznajte aktivity a hry,
ktoré sa daju vyuzit nielen pri praci

s interaktivnou tabulou, ale aj bez nej.

Lektorka: Mgr. Marta Oslovicova



PRAVIDLA CVICENIA

S PRVKAMI HUDOBNEJ
DRAMATIKY - HRAVO Yy
AJ ZDRAVO |

Pravidelna ranna rozcvicka by mala byt

v predskolskom veku samozrejmostou. Je dobrym
Startom pre dobru naladu, a aj spravne drzanie tela
pocas celého dna. Skusena fyzioterapeutka vas
prevedie zasadami spravnej rannej rozcvicky a spolu
s nou si budete moct vyskusat tie najdodlezitejsie
polohy. Vyuzijete ich ako suc¢ast kazdodenného
ranného alebo iného cvicenia, ¢im pripravite deti

na dalSie pohybové ulohy a hry.

Lektorka: Mgr. Veronika Pavlikova

_ ARTEFILETIKA AKO
NASTROJ PSYCHICKEJ
POHODY DETI

Program sa zameriava predovsetkym na
autentické zazitkové poznavanie Cloveka
a jeho kultury, ako aj na rozvijanie
socialnych, emocionalnych a tvorivych
stranok ludskej osobnosti

‘ ' \*@,f - prostrednictvom artefiletiky.
] ,.“\ / ‘.‘
e Lektorka: Mgr. Pavlina Sedlaékova

DIAGNOSTIKA DETSKEJ
KRESBY

Diagnostika detskej kresby je uzito€nym
nastrojom v pedagogickej praxi aj e~ 5
v terapeutickom procese. Poméaha vytvorit | ’@@ e
kontakt s dietatom, ziskat jeho d6veru PRE o
a podporit ho, aby bolo pri praci Eﬁ\, w 1]
otvorenejSie. Dieta, ktoré kresli, je stastné ey
dieta, pretoze prostrednictvom kresby
vyjadruje svoje obavy, radost, sny, ale aj
bolest, a zaroven ukazuje, aky ma vztah
k svetu a okoliu.

Lektorka: Mgr. Pavlina Sedlackova



TVORIVA DRAMATIKA, 5
NECHAJME BABKY PREHOVORIT

Ziskajte podnetné tipy na vyrobu viastnych pomécok
tvorivej dramatiky, aj inSpiraciu ako si vyrobit viastné
babky. Do detailov si s lektorkou rozoberiete priame
ukazky z divadelnej praxe a odnesiete si cenné rady,
ako objavit alebo zdokonalit svoj herecky talent alebo
dramatizaciu pri praci s detmi.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova

ZABAVNA VEDA
PRE DETIV MS

Program je zamerany na zdbavné a veku
primerané sprostredkovanie vedeckych
poznatkov detom predskolského veku
prostrednictvom prirodovednych pozorovani a
pokusov.

Lektorka: doc. RNDr. Renata Bernatova, PhD.

RECOVE A POHYBOVE
HRY NA POSILNENIE
SEBAVEDOMIA A
OSOBNOSTI DETI

Cielom programu je rozvijat komunikacéné

a pohybové zruénosti a schopnosti

a uplatnovatich v edukacnom procese
prostrednictvom pohybovych hier a cvi¢eni
na posilnenie sebavedomia a osobnosti deti.

Lektorka: Mgr. art. Lucia Hraskova



DIGITALNE NASTROJE AKO
POMOCNIK UCITELA - OD VIZIE
K PRAXI

Objavte novy pristup, ako efektivne zapojit digitalne
technoldgie do predskolského vyu€ovania. Naucite sa,
ako technolégiami podporovat kreativitu deti, zlepSovat
ich digitalnu gramotnost a zaroven reSpektovat
individualne vyvinové potreby najmensich.

Lektorka: Ing. Zuzana Tkacova, Ing. Paed. IGIP

INOVATIVNA VYUCBA
S VYUZITIM UMELEJ
INTELIGENCIE

Objavte, ako mdze byt umela inteligencia
vasim Sikovhym pomocnikom

v kazdodennej praci ucitelky. V tomto
praktickom vzdelavani vam ukazeme, ako
jednoducho vyuzivat Al na tvorbu pribehov,
obrazkov, prezentacii, pracovnych listov

aj personalizovanych aktivit pre deti.

Lektorka: Ing. Zuzana Tkacova, Ing. Paed. IGIP



Webinare

Pre koho su urcené?

e ucitel materskej a zakladnej Skoly

» pedagogicky asistent «

e Skolsky Specialny pedagdg

Témy webinarov:

» Nové zakony a vyhlasky v praxi v MS

e Portfélio dietata v materskej Skole

Dizka trvania: 90 minat
Cas realizacie: 17:30 - 19:00 hod.
Cena webinara: 26 €

Pro Solutions

-

WEBINARE



Pro Solutions

PORTFOLIO DIETATA
V MATERSKEJ SKOLE

Webinar je uréeny pedagogickym
zamestnancom materskych $kél, ktori chcu
efektivne dokumentovat a podporovat
individualny rozvoj kazdého dietata.
Pozrieme sa na vyznam portfdlia ako
nastroja na sledovanie pokroku, rozvoja
sebareflexie dietata a nastroja k podpore
komunikécie medzi pedagdgmi a rodi¢mi.

Lektorka: PaedDr. Eva Sobinkovicova, Ed.D.

NOVE ZAKONY
A VYHLASKY V PRAXI
PRE UCITELOV V MS

Predstavime si zdkladné legislativne
vychodiska, ktoré by mala poznat kazda
ucitelka. Podrobne sa zameriame najma

na Vyhlasku o materskej Skole a aplikaciu
jej nariadenia do praxe. Povieme si, ako ma
vyzerat proces adaptacie zac¢inajuceho
pedagogického zamestnanca, aby bol

ako ucitel uUspesny a jeho pracovny vykon
dosiahol ¢o najskor pozadovanu uroven.

Lektorka: PaedDr. Eva Sobinkovic¢ova, Ed.D.

-

WEBINARE



Pro Solutions
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Vyhodné balicky

Myslime na to, aby ste mali vzdelavanie ¢o najjednoduchsie
a najvyhodnejSie. Mame pre Vas vyhodné balicky:

Vyhodny balicek1+ 3

Vyberte si 1x inovaéné vzdelavanie + 3x
webinar/aktualizaény webinar podla

vyberu v hodnote 26 €!

Cena balicka: 160 €

VYHODNY BALICEK 1 +3
1 INOVACNE + 3 WEBINARE/
AKTUALIZACNE WEBINARE

Vyhodny balicek 5v 1

Vyberte si 5x webinar/online

aktualizacné vzdelavanie v hodnote 26 €.

Cena balicka: 115 €

5X WEBINAR/
AKTUALIZACNE
VZDELAVANIE

Ve 4

”~

VYHODNE BALICKY

Platnost balickov je 1rok od zakupenia.

Pocas jedného roka si mozete podla typu balicka
vybrat produkty z nasej ponuky inovaéného
vzdelavania, webinarov / aktualizaénych webinarov.
Jeden zakupeny balicek je urceny pre jedného

konec¢ného spotrebitela.



10GICO PRIMO

IOGICO' Pada

¥ Vnimavé Deti

Predstavujeme vam tri nové sibory Logico PRIMO, ktoré opat prindsaju nové moznosti hravého
ucenia pre deti v predSkolskom veku. Su vhodné pre deti od 3 rokov a od 5 rokov a zamerané na:

logické myslenie

rec a slovnu zasobu

priradovanie ¢asti a predmetov, hladanie parov

zrakové vnimanie, podobnosti a rozdiely

pomenovanie kategorie

priestorovu orientaciu vlavo, vpravo, hore, dole

rozliSovanie a porovnavanie predloziek na, v, pod, za, pred, vedla, nad a medzi
urcovanie polohy a smeru

Vdaka pestrym tloham si deti prirodzene a s radostou precvicia dolezité zruénosti potrebné
pre vstup do Skoly.

€A Vnimaveé Deti.sk



ODRAZADLA CHILLAFISH I}

« belgické odrazadl3, trojkolky a kolobezky
. kvalitné a lahké materialy -y
« nastavitelné riadidla a sedadlo
o s/ bez svietiacich koliesok

e s uchopom na prenasanie

SVIETIACE
KOLESA

£ Vnimavé Deti sk



ORTOPEDICKE SENSORY PODLOZKY

» vysokokvalitny silikon
* hypoalergénne, mézu sa prat v pracke

9 DIELOV 12 DIELOV 15 DIELOV

NAUCTE DETIVZVLIT\DA"I" SVOJE EMOCIE
S HNEVACIKOM A SRDIECKOM

e Fukajte do Hnevacika, aby zmenil farbu od ¢ervenej az po bielu
o Stlacte ocka a Srdiecko za¢ne jemne vibrovat a napodobriovat tlkot srdca




KONTAKTUJTE NAS:

vzdelavanie@prosolutions.sk
0915 773 060
www.prosolutions.sk

www.vhimavedeti.sk

/

Pro Solutions E®VnimavéDeti.s
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