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Program konferencie

Stvrtok 12.11.

© Registracia 7:30 - 8:45
© Otvorenie konferencie a prihovory hosti 8:50 - 9:00
@ Sucasné vyzvy a legislativa v praxi materskych $kol 9:00 - 9:45
PhDr. Viera Hajdukova, PhD.
o Mozgk’ ucitelky pod tlakem - Jak stres ovliviiuje 9:45 - 10:30
pamét, pozornost a uéeni v materské skole
Prof. RNDr. Ale$ Stuchlik, PhD., DSc.
© Coffee break 10:30 - 10:50
© Edukacné prostredie a inklbzia v materskej skole 10:50 - 11:35
v perspektive modernych stratégii ucenia
PaedDr. Eva Sobinkovi¢ova, Ed.D.
@ Dieta s rizikovym vyvinom reci v materskej skole 11:35 - 12:20
doc. Mgr. Svetlana Kapalkova, PhD.
© Panelové diskusia 12:20 - 12:50
©® Obed 12:50 - 14:00
© Vstup dg ’ékolm’ matematiky - pFiprava 14:00 - 14:45
na slovni Glohy
PhDr. Michaela Kaslova
Deti bez navodu v prostredi materskej skoly - PAS,  14.45 -15:30
© ADHD a spoluprdca s rodi¢mi ' '
Viera Hincova
© Coffee break 15:30 - 16:00
@ Postavenie hudobnej vychovy v sicasnej skole 16:00 - 16:45
a spoloénosti ' :
PaedDr. Anna Derevjanikova, PhD.
© Panelova diskusia 16:45 - 17:15
© Diskusia o legislative s PhDr. Vierou Hajdtkovou, PhD. 17:15 - 17:45
© Vecera 18:30 - 20:00
©® Volha zdbava s DJ-om, bar Luculus 20:00 - 00:00

Prezentacia didaktickych pomé6cok
a vzdelavacich hier




Program konferencie Piatok 13.11.

© Workshop 1 8:15 - 9:45
© Coffee break 9:45 - 10:15
© Workshop 2 10:15 - 11:45

Workshopy

PhDr. Viera Hajdtkova, PhD PaedDr. Eva Sobinkovicova, Ed.D.
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ODBORNE PREDNASKY

Sucasné vyzvy a legislativa v praxi materskych skal
PhDr. Viera Hajdukova, PhD.

Prispevok sa zameriava na aktudlne legislativhe nastavenie materskych §kél ako
sucCasti Skolskej sustavy. Poukazuje sa v nom na aktualnu prax a niektoré
problémy spojené so zmenami v demografickom vyvoji populacie, kapacitach,
zloZeni pedagogickych zborov. Akcentuje na bliZiacu sa aplikaciu povinného
predpriméarneho vzdeldvania deti od 4 a nasledne od 3 rokov veku dietata.
Nacrtava moznosti zvladnutia vyziev, ktoré materské Skoly Cakaju.

Mozek uéitelky pod tlakem - Jak stres ovliviiuje pamét,
pozornost a uceni v materské skole

Prof. RNDr. Ales Stuchlik, PhD., DSc.

Prace ucitelky matefské Skoly patfi z pohledu fungovani mozku mezi velmi
narocné profese. Neustdlé prfepinani pozornosti, prace s emocemi déti,
komunikace s rodici, administrativni povinnosti i tlak na vykon vytvareji prostfedi
dlouhodobé kognitivni i emoclni zatéze. V pfednasce si vysvétlime, co se déje
v mozku ucitelky pfi akutnim i chronickém stresu. Ukazeme roli amygdaly,
hipokampu a prefrontalni klry a objasnime, pro¢ stres oslabuje soustfedéni,
zhorduje pamét a omezuje schopnost racionaln& reagovat. Vysvétlime také, pro¢
Unava, zapominani nebo podrazdénost nejsou osobnim selhanim, ale pfirozenou
biologickou reakci na pretizeni. SouCasti bude i pohled na mozek pfedskolniho
ditéte - jak stres ovliviiuje u€eni, pozornost a emocni regulaci, pro€ bezpecné
prostfedi podporuje plasticitu mozku a jak nadmérna stimulace nebo tlak mohou
uceni brzdit.

Edukacné prostredie a inkluzia v materskej skole
v perspektive modernych stratégii u¢enia

PaedDr. Eva Sobinkovi¢ova, Ed.D.

Prostredie materskej Skoly vnimame ako dynamicky inkluzivny edukacny
priestor, ktory podporuje aktivne u&enie kazdého dietata. Takto ponaté
prostredie venuje osobitni pozornost vytvéraniu bezpe&ného a emocionalne
podporného prostredia, v ktorom sa kazdé dieta citi prijaté, resSpektované
a kompetentné. Zaroven vyuziva stratégie, ako su rozhodovanie, kooperacia,
experimentovanie, problémové ucenie a naburanie rutiny. Tento moderny pristup
zabezpecuje u deti rozvoj autondmie, zodpovednosti a kritického myslenia
v zdielanom prostredi. V prispevku su teoretické vychodiskd prepojené
s praktickymi prikladmi z edukacnej praxe v materskej Skole, ktoré ilustruju, ako
modze pedagdg prostrednictvom premyslenej organizécie priestoru, vztahov
a pedagogickych stratégii vytvérat inkluzivne a podnetné prostredie
reSpektujuce individualne potreby deti.




ODBORNE PREDNASKY

Dieta s rizikovym vyvinom reéi v materskej skole
doc. Mgr. Svetlana Kapalkova, PhD.

Predskolské obdobie je klu€ové pre rozvoj komunikacnych schopnosti, slovnej
zasoby, vyslovnosti a porozumenia reci. VCasna identifikacia narusenej
komunikacnej schopnosti a systematickd spolupraca s logopédom mobzu
vyrazne ovplyvnit Skolsku pripravenost dietata a jeho celkovy Uspech v daldom
vzdeldvani. Prispevok sumarizuje, ako by mal vyzerat vyvin re&i u deti
v predskolskom obdobi od troch do Siestich rokov, a zaroven poukazuje
na najcastejSie poruchy re¢i v MS. Medzi tie patria najma vyvinova jazykova
porucha, naruSenie v zvukovej rovine reci, ale aj narusenie plynulosti reci. Cielom
prispevku je pomdct pedagdgom identifikovat rizikové dieta v detskom kolektive
a ukédzat, ako sa da& podporit efektivne vyvin jazykovych schopnosti
a komunikacia v prostredi MS.

Vstup do skolni matematiky - pFiprava na slovni Glohy
PhDr. Michaela Kaslova

Dité na pfechodu z matefské Skoly do zakladni Skoly prochazi fadou promen,
které se tykaji mnoha oblasti. Pokud se zamé&fime na vstup do Skolni matematiky,
vidime, Ze tento pfechod musi byt pozvolny a ma postupné propojovat svét
ditéte se svétem matematiky. Toto pfeklenuti zajidtuji slovni dlohy, jejichz role se
b&hem dochézky do ZS proméfuje a od konce 2. roéniku se stavaji nastrojem
poznavani svéta. V uvedeném smyslu hraje matefska sSkola pfi pfipravé na slovni
ulohy kliCovou roli. Pokud je na née dité pfipraveno uz v pfedskolnim véku, je vstup
do Skolni matematiky v0c¢i ditéti vstticny. V matefské skole vSak slovni udlohy
nefeSime jako ve Skole, ale zamé&fujeme se na kliCové komponenty, které si
na pfednasce predstavime.

Deti bez ndvodu v prostredi materskej skoly - PAS, ADHD
a spolupraca s rodiémi

Viera Hincova

Nie vSetky deti reaguju na svet rovnako. Niektoré intenzivnejSie vnimaju podnety,
taz8ie zvladaju zmeny alebo komunikuju odlisnym spdsobom. Téma priblizuje
Specifika prace s detmi s odliSnym neurovyvinom v prostredi materskej Skoly
a poukazuje na prvé signdly neurodivergencie. Predstavuje moznosti podpory
deti s prejavmi autizmu, ADHD alebo Aspergerovho syndrému a zddérazhuje
vyznam citlivého a reSpektujuceho pedagogického pristupu bez stigmatizacie.
Pozornost je venovana senzorickym, komunika&nym a vztahovym potrebam deti
a ich vplyvu na adaptéciu, rozvoj a kazdodenné fungovanie v triede. Su¢astou je
aj pohlad na spolupracu s rodiCmi a na vytvaranie bezpecného a podporného
prostredia, ktoré prispieva k rozvoju sebaregulacie, uCeniu a celkovej pohode
deti.

-
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Postavenie hudobnej vychovy v siéasnej skole a spoloénosti
PaedDr. Anna Derevjanikova, PhD.

Hudba ako dielo Cloveka a kulturny fenomén tu bola od nepamati. Mala vyznamné
postavenie v davnych civilizacidch, bola sucastou ritudlov, sluzila ako
dorozumievaci prostriedok, bola déleZitou sucastou vzdeldvania a vychovy.
Ten, kto nemal hudobné vzdelanie, bol v starovekom Grécku povazovany
za Cloveka mimo civilizacie - za ,divocha“. Ako vyhradny produkt [udskej
kreativity, bola aj komunikacnym kanalom medzi nebom a zemou. Aj v 21. storoCi
je neoddelitethou sucastou Zivota C&loveka a jeho vzdeldvania, a napriek
vSetkému, hudobna vychova neustdle bojuje o dbstojné miesto v Skole aj
spoloCnosti. Zasekla sa  na hudobnych pojmoch, notach a notovej osnove a jej
benefity v su&asnosti objavuje a obhajuje neuroveda, pretoZe spolo&nost, rodicia,
ba aj ucitelia hudobnej vychovy, ich ¢asto prehliadaju resp. nepoznaju. Kde sa
stala chyba? Je v suasnosti hudobnd vychova skuto&ne vychovou hudbou
k hudbe a hudobnosti? VyuzZivame v materskej Skole jej potencidl naplno
a pozname jej skutocné benefity?

PANELOVA DISKUSIA

Moderovana panelovd diskusia umozfiuje UCastnikom klast prednéasajlcim
otazky tykajuce sa odbornych tém konferencie.

WORKSHOPY

Sucasné vyzvy a legislativa v praxi materskych skol
PhDr. Viera Hajdikova, PhD.

Potas workshopu budeme hladat odpovede na najaktudlnejie otézky
z aplikaCnej praxe materskych 8kél so zameranim na: proces vychovy
a vzdelavania, riadenie, rozhodovanie, ustanovenie rady Skoly, ¢lenstvo v rade
Skoly, vyberové konanie a dalSie témy, ktoré su v praxi predmetom dohadov
a nejasnosti
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WORKSHOPY

Edukacné prostredie a inklizia v materskej skole
v perspektive modernych stratégii ucenia

PaedDr. Eva Sobinkovi¢ova, Ed.D.

Workshop predstavi prostredie materskej Skoly ako dynamicky a inkluzivny
edukacny priestor podporujici aktivne ucenie kazdého dietata v suilade
so suCasnymi trendmi predprimarneho vzdeldvania. Podujatie ma& prakticky
charakter, uCastnici si vysku$aju konkrétne stratégie modernej didaktiky, ako su
napr. podpora detského rozhodovania, kooperativne ucenie, problémové ucenie,
formativne hodnotenie. Prostrednictvom modelovych aktivit a prace v skupinach
budi pedagdgovia reflektovat moznosti Casovej organizacie, tvorbu skupin,
podporu vztahov, moznosti riadenia vzdeldvania, ¢o ovplyvni aj samotné
planovanie vychovno-vzdelavacieho procesu. Workshop tak prepdja teoretické
vychodiska s prikladmi z praxe materskej Skoly.

Jak pripravovat dité na skolu, na Feseni slovnich Gloh?
PhDr. Michaela Kaslova

Jak pfipravovat dité na Skolu, na feSeni slovnich uloh? K vybranym kliCovym
komponentam pfipravy na slovni ulohy projdeme nékteré z doporu€ovanych 72
aktivit. Budeme pracovat pohadkovymi knizkami (bylo by dobré, aby ucastnik
dilny si pfinesl pohadkovou knizku, se kterou s détmi pracuje), drobnym
materidlem vhodnym k manipulaci, figurkami/marionetami, tkaniCkami
a pastelkami. Typové se od sebe budou aktivity liSit, propojime je s hudebni,
pohybovou i vytvarnou vychovou. Naznacime nutnost pfechodu aktivit z jednoho
prostoru (meziprostor) do jiného jako je makro nebo mega-prostor.

Deti bez navodu v prostredi materskej skoly - PAS, ADHD
a spolupraca s rodiémi

Viera Hincova

Workshop nadvazuje na prednasku a ponuka hlbSi pohlad na potreby deti
s odliSnym neurovyvinom, napriklad s autizmom, ADHD ¢i Aspergerovym
syndromom. SpoloCne sa pozrieme na to, ako prostredie triedy, spdsob
komunikacie a reakcie dospelych, ale aj rovesnikov, ovplyviuju adaptaciu
a kazdodenné fungovanie tychto deti v materskej $kole. U&astnicky budu
reflektovat vlastni pedagogicku prax, identifikovat podnety prostredia, ktoré
moZu deti podporovat alebo naopak zataZovat, a ziskaju praktické odporu&ania,
ktoré moézu vyuzit vo svojej triede. Workshop prinesie aj konkrétne komunika&né
pristupy podporujice bezpeény vztah s dietatom, principy citlivé na prezitu
traumu a stratégie, ktoré reSpektuju individudlne moznosti a potreby kazdého
diefata.




WORKSHOPY

Ked’v hudobnych ¢innostiach je viac ténov ako slov
PaedDr. Anna Derevjanikovd, PhD.

Pomenovanie pracovnej dielne je indpirované skusenostami autorky
z inovacnych vzdelavani, metodickych popoludni v materskych Skolach, ale aj
z pedagogického pbsobenia na Pedagogickej fakulte PU v PreSove. Skusenosti
potvrdzuju, ze ucitelky materskych $kél Casto vyberaju hudobny materidl len
v zavislosti od témy dna Ci tyzdna. Motivacia je tak podmienena téme, ktora je
Casto vo verbalnej podobe a uclitelky sa menej zamyslaju nad hudobnym
potencidlom materiélu, s ktorym sa rozhodli pracovat. V pracovnej dielni sa
budeme spolo&ne zamyslat nad benefitmi réznorodého hudobného materiélu
vhodného pre deti predskolského veku a prezentovat moznosti jeho
komplexného uchopenia v hudobno-vychovnych vzdelavacich aktivitach.

Machovy obraz - lieéiva sila prirody, zazitkovy workshop
Zdena Kostialova

Workshop ponuka ucastniCkam priestor na tvorbu a objavovanie moznosti prace
s prirodnymi materidlmi. Prostrednictvom tvorby machového obrazu
zo stabilizovaného machu si Uu€astniCky vytvoria vlastni kompoziciu a spoznaju
moznosti jeho vyuZitia vo vytvarnych Cinnostiach. Tvorenie pritom prirodzene
podporuje kreativitu, jemnud motoriku, estetické citenie a suCasne prepdja
vytvarni  &innost s environmentalnou vychovou. Pozornost je zamerana
na moznosti, ako viest deti k vztahu k prirode a citlivému vnimaniu prostredia
prostrednictvom vlastnej skusenosti. Vystupom workshopu je vlastnoruCne
vytvoreny machovy obraz a podnety vyuzitelhé v pedagogickej praxi.




PREDNASAJUCI

PhDr. Viera Hajdikova, PhD.

Pésobi ako hlavng $tatna radkyha a odbornicka na oblast
predprimarneho vzdeldvania na MSVVaM. Pracovala ako ucitelka
aj riaditelka materskej 8koly, &kolska indpektorka Statnej skolskej
inSpekcie pre materské Skoly, a ako odbornd zamestnankyna
a metodiCka pre predprimarne vzdelavanie. V suCasnosti sa venuje
aj problematike manazmentu 3kol, je odborniCkou vo veciach
vyberového konania, pésobenia a kompetencii rady Skoly. Ma
bohatti autorsku &innost a zameriava sa na vzdeldvanie najméa
veducich zamestnhancov v oblasti Skolstva na vsetkych jeho
urovniach. Za celozivotnud pracu a mimoriadne vysledky v tvorbe
legislativneho ramca v oblasti predSkolskej edukacie bola v r. 2023
ocenena Velkou medailou svatého Gorazda.

Prof. RNDr. Ales Stuchlik, PhD., DSc.

Popredny &esky neurovedec, profesor na Karlovej univerzite,
lektor na viacerych fakultach a lider na Fyziologickom ustave AV
CR, $pecializuje sa na u&enie, pamat a vedu o mozgu. Viac ako
20 rokov sa podiela na akademickom vyskume zameranom
na zlepsSovanie ludského spravania a poznavania. Je c¢lenom
Vyboru Ceskej neurologickej spolo¢nosti, Ceskej fyziologickej
spolo¢nosti, Ediénej rady Ceskej akadémie vied, autorom
a spoluautorom mnohych odbornych publikacii, viac ako 100
vedeckych prac a Clankov a drzitelom niekolkych
medzinarodnych patentov. Prof. Stuchlik ziskal medzi inymi
ocenenie od Eurdpskej spoloCnosti pre vyskum mozgu
a spravania a je tiez ¢lenom redak&nych rad viacerych vedeckych
casopisov.

PaedDr. Eva Sobinkovic¢ova, Ed.D.

UCitelka profesijného rozvoja, lektorka pre predskolsku
pedagogiku v NIVaM, garantka a koordinatorka vzdelavacich
projektov s dlhoro€nou pedagogickou praxou ako ucitelka
a riaditelka v materskych 8&kolach. Absolvovala mnozstvo
certifikovanych a akreditovanych vzdelavacich programov (Tréning
fonematického uvedomovania, Metéda dobrého Startu, Stimulacny
program Maxik, Hejného metdda a iné). Je drzitelkou certifikatov
Skolskych programov INPP, Bilateralna integracia a Senzoricka
integracia. Je dlhoroC¢nou lektorkou uciteliek materskych $kol,
predndsa na pedagogickych a odbornych konferenciach a vedie
praktické workshopy. Publikuje odborné prispevky a pedagogické
Clanky. Ma bohaté skusenosti s inkluzivnym vzdeldvanim deti

so SVVP v prostredi beznych materskych §kol. I
.y




PREDNASAJUCI

doc. Mgr. Svetlana Kapalkova, PhD.

Vedie Katedru logopédie na Pedagogickej fakulte Univerzity
Komenského a pbsobi ako logopédka v Institute detskej reci
v Bratislave. Vytvorila objektivne hodnotiace nastroje pre
monolingvalne aj bilingvalne deti — TEKOS, GPsk (gramaticky profil
deti), LITMUS-CLTsk (test hodnotiaci slovnu zasobu deti vo veku
od 3 do 6 rokov), LITMUS MAINsk (nastroj hodnotiaci rozpravanie
deti a narativa), alebo nastroje Opakovanie viet a Opakovanie
pseudoslov pre identifikdciu vyvinove] jazykovej poruchy.
Specializuje sa najméd na oblasti vyvinu redi, rani logopedicku
intervenciu, vyvinovud jazykovu poruchu a bilingvizmus. Je
spoluautorkou  viacerych  detskych  knih, terapeutickych
&i stimulagnych aktivit a publikécii ako Slabikér Novy, Interaktivne
Citanie, Efektivne komunikacné stratégie a Rozpréavanie pribehu -
hranie pribehu.

PhDr. Michaela Kaslova

Zameriava sa ha rozvoj logického myslenia a didaktiku
matematickej a predmatematickej gramotnosti, o ktorych
prednasa na Pedagogickej fakulte Univerzity Karlovej. Je &lenkou
medzinarodnej komisie pre didaktiku matematiky CIEAEM,
republikového vyboru Jednoty &eskych matematikl a fyzikd,
SKAV, predsedkyfia OB MFI JCMF Praha a mnohych dalsich
narodnych a medzinarodnych organizaCnich i programovych
komisii pre matematické konferencie (CIEASEM, SEMT, Dva dny
s didaktikou matematiky a iné). Je autorkou publikacie
Pfedmatematické cCinnosti, spoluautorkou viac nez 20 ucebnic,
zbierok uloh, pracovnych zoSitov, didaktickych materidlov a skript
pre 1. stupefi ZS aj MS. Publikovala viac ako 50 odbornych
¢lankov v domacich aj zahrani€nych konferencnych zbornikoch.

Viera Hincova

Psychologicka, lektorka a socidlna inovatorka. Je autorkou
projektov Deti bez ndvodu, ktoré sa zameriavaju na pochopenie
autizmu zvnutra a presadzovanie destigmatizacie a afirmativneho
pristupu. Realizuje medzindrodné programy na prierezovu
podporu jednotlivcov a rodin s Aspergerovym syndrémom
a autizmom. PredndSa na konferenCnych férach a pre RCPU.
Podielala sa na tvorbe podkladov pre kurikuldrnu reformu
a posobila ako hlavna metodi¢ka na NIVaMe pre UNICEF projekt
zaClenovania odidencov z Ukrajiny vo vzdeldvani. Ziskala
ocenenie za sebaobhajobu a obhajobu v r. 2022, je &lenkou
A-komunity pri Adventore (CR) a generalnou tajomni¢kou EUCAP -

I Eurdpskej siete autistickych oséb. I
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PaedDr. Anna Derevjanikovd, PhD.

P&sobi na Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzity v PreSove
ako veduca Katedry hudobnej, vytvarnej a telesnej vychovy.
Venuje sa problematike hudobnej vychovy deti predskolského
a ziakov mladsSieho Skolského veku v teoretickej aj praktickej
rovine. Je Clenkou pracovnej skupiny vzdelavacej oblasti Umenie
a kultura pre tvorbu kurikularnych dokumentov pri NIVaM
v Bratislave, podielala sa na tvorbe SVP pre MS aj ZS. Je autorkou
piesni a hier s hudbou pre deti, metodickych materidlov
a viacerych publikacii pre Skolsku hudobnu vychovu. Je garantkou
a Skolitelkou metodickych a inovacnych vzdeldvani. Aktivne sa
podiela na zbierani, spracovani a interpretacii rusinskych
ludovych piesni.

Zdena Kostialova

Lektorka kreativnych workshopov, systematicky a dlhodobo
sa venuje kreativnej a vytvarnej Cinnosti s prvkami arteterapie.
Pracuje s réznymi technikami, od drétikovania a koralkovania
az po Siroké spektrum vytvarnych a remeselnych postupov.
Dlhodobo realizuje kreativne workshopy pre dospelych aj deti,
zamerané na rozvoj tvorivosti, sebavyjadrenia a radosti z vlastnej
tvorby. V poslednych rokoch sa zameriava najma na pracu
s detmi a prostrednictvom tvorivych aktivit podporuje ich fantaziu,
jemnd motoriku a pozitivny vztah k tvoreniu. Pri svojej praci
prepdja rozne techniky a materidly, ako napriklad tvorbu
so Zzivicou, machom, textilom, sklom ¢&i mix media art. Jej
workshopy su postavené na zazitku, objavovani a radosti
z vlastnorucne vytvoreného diela.




